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1 A SZAKMA ALAPADATAI

Az 4gazat megnevezése: Szépészet

A szakma megnevezése: Fodrasz

A szakma azonositd szdma: 5 1012 21 01

A szakma szakmairanyai: —

A szakma Europai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

Agazati alapoktatas megnevezése: Szépészet Agazati alapoktatas

Kapcsolddo részszakmdk megnevezése: —

Egybefiiggd szakmai gyakorlat: 11. év utan 70 éra, 12. év utan 70 éra

A szakiranyu oktatasra egy id6ben fogadhato tanulok, ill. képzésben részt vevd személyek maximalis szdma: ...................
A képzés célja:

A Fodrasz tudjon vendéget fogadni, megtervezni a kivant szolgaltatast, diagnosztizalni- egyéniség, fejbor, haj - szempontok
alapjan.

Tudjon hajmosast, hajapolast végezni a haj tipusanak és allapotanak megfeleld termékekkel.

El tudjka végezni a vizes és szaraz haj formazasat a megfeleld eszkozokkel, termékekkel és technologidkkal. Férfi arcot
borotval, szakallt-bajuszt formaz, kiilonb6z6 forméknak megfeleléen hajat vag €s szarit. Megtervezi €s elvégzi a hajszin
véltoztatasait, alkalmazza a megfeleld termékeket és technologiakat. Felméri és megtervezi igény szerint a haj tartos
formavaltoztatasat, és elvégzi a sziikséges termekekkel, eljarasokkal.

Tudatosan alkalmazza a ndi alap és divathajvagasi formakat az egyéniségnek megfelelden. Megtervezi €s elvégzi a kiilonbozo
hajhosszabbitési technologidkat, technikakat és alkalmi hajviseletet készit fizikai formavaltoztatd eszkozok segitségével,
diszités alkalmazasaval.

Minden szolgaltatast kdvetden tanacsot ad a vendégének az otthoni hajapolashoz és hajformazashoz

A képzés célcsoportja: érettségi/agazati alapvizsga

A képzési programra vonatkozo informaciok

A képzési program megvaldsitoi:
- Gyori SZC Kossuth Lajos Technikum és Kollégium
Dualis partner: fodrasz vallalkozok



A Kképzési program a Gyori SZC Kossuth Lajos Technikum és Kollégium és a fodrasz dualis partnerek altal kozosen
meghatarozott szakmai tartalommal késziilt.

A nappali munkarend szerinti, a Gy6éri SZC Kossuth Lajos Technikum ¢és Kollégiumban tanuldi jogviszonnyal rendelkezd 11-12-13.
¢vfolyamos képzésben részt vevo tanulokra vonatkozoan tartalmazza az iskola és a dudlis partner kozotti feladatmegosztast,
tantargyakat/tananyagegységeket, évfolyamok szerinti megosztasban.

A képzési program az iskola Szakmai programjanak szerves részét képezi. A megjelend tartalom a képzési €és Kimeneti Kovetelmény
(KKK) alapjan kertilt kidolgozasra.

A feladatok megosztdsa a szakmai tartalom, a sziikséges eszkozok és a rendelkezésre all6 human eréforrds aranyaban kertilt
meghatarozasra.

Az agazati alapoktatas megvalodsitasa, valamint az dgazati alapvizsga lebonyolitasa az iskola feladata, 100%-ban az iskolaban torténik.
A szakmai oktatas 69 %-ban az iskolaban, 31 %-ban a dualis partner képz6helyén valdsul meg, az alabbi tablazatban részletezetten:

Szakma neve évfolyam iskola dualis partner Osszefliggd

(0ra Gsszesen) | (Ora Osszesen) gyakorlat
(6ra 0sszesen)
Fodrasz 9. 252 bra 0 ora 0
10. 324 6ra 0 6ra 0 ora
11. 468 ora 0 ora 70 ora
12, 504 o6ra 0 ora 70 oOra
13. 294.5 6ra 620 6ra

Ezektdl az o6raszamoktol a dudlis partner abban az esetben tér el, ha alkalmazza a szakképzési torvény modositasat, miszerint a dualis
képzésben részt vevo 16 €v alatti fiatalok ijra napi 7 6raban foglalkoztathatok. A 18 év felettiek napi 8, az ennél fiatalabbak napi 7 6raban
vehetnek részt szakképzési munkaszerzédéssel a dualis képzésben.

A szakmai oktatds megszervezése.
11. évfolyamot kdvetden 70 6ra nyari Osszefliggd szakm ai gyakorlat a dudlis partnernél
12. évtolyamot kovetden 70 6ra nyari 0sszefiiggd szakm ai gyakorlat a dudlis partnernél
13. évfolyam A/B heti beosztassal 5 nap iskolai, 5 nap dualis partnernél



A tanulasi eredmények mérése az alabb részletezettek szerint valosul meg:

- az ¢értékelést az iskola oktatdja és a dualis partner kiilon-kiilon végzi

- a dualis partner havi bontasban a szakirany( oktatas érdemjegyeit tantargyi bontasban kiildi meg az iskoldanak a KRETA feliileten
keresztiil

- az iskola oktatoja a két fél altal adott érdemjegyekbdl félévkor és év végén a dualis partner egyetértésével az iskola szakmai
programjaban megfogalmazott értékelés szerint alakitja ki a végs6 osztalyzatot

Az iskola és a dudlis partner képvisel6i megallapodnak abban, hogy a hatékony oktatas és a szakmai vizsgara torténo sikeres felkészités
érdekében egymassal folyamatosan kapcsolatot tartanak, a felmeriil tanulasi és magatartasi problémakrol egyeztetnek ¢s kozosen keresik
a hatékony megoldast annak érdekében, hogy a tanuldk tanulményi eldmenetelét mindkét fél naprakészen tudja figyelemmel kisérni.
Ezaltal csokkenthetd a lemorzsolddas veszélye, illetve lehetévé valik a tanuldk személyre szabott tanulmanyi €s egyéb megsegitése,
valamint a kiemelked6en tehetséges tanulok tehetséggondozasa, versenyre valo eredményes felkészitése.



2. A szakirdanyu oktatas szakmai kimeneti kévetelményei

Készségek, képességek

Ismeretek

Elvart viselkedésmodok,

Onallosag és felel6sség mértéke

Alkalmazza a munka,
tliiz-, balesetvédelmi és
elsdsegélynyujtasi
szabalyokat a fodrasz
szolgéltatas soran.

Ismeri a fodrasz
szolgéltatds munka-, tliz-,
balesetvédelmi és
elsdsegély- nyujtasi
szabalyait.

Torekszik az egészséget nem
veszélyeztetd, higiénikus
munkavégzésre.

Betartja a munka-, tliz-, balesetvédelmi
¢s elsOsegély- nyujtasi szabalyokat.

Fert6tleniti, tisztitja,
karbantartja a fodrasz
szolgéltatashoz

alkalmazott eszkézoket.

Ismeri a fodraszatban
hasznalt fert6tlenitd
anyagok helyes
hasznalatat, az
egészségligyi €s
munkavédelmi
el6irasokat, a kézi
szerszamok
karbantartasat,
tisztitasat, apolasat.

Torekszik az egészséget nem
veszélyeztetd, higiénikus
munkavégzésre.

Onalldan végzi a tisztitas és
ferttlenités munkafolyamatat.

Vendég fogadast végez.

Tudja a kiilonboz6 kultaraju
¢s koru vendégekkel valo
kommunikacids technikakat,
ismeri a fogyasztovédelmi
szabalyokat.

Udvarias, tisztelettudo,
empatikus kommunikéciora és
felelds, korrekt, szakszer(,
kovethetd €s pontos
vendégkezelésre torekszik.

Felel6sséget vallal szakmai

kommunikécidja tartalmaért, betartja a

fogyasztovédelmi szabalyokat.




Megfigyeli a vendég
egyéniségét.

Ismeri a kiilonb6zd
egyéniségek ismerteto jeleit.

Torekszik diszkréten kezelni a
megfigyeléseit, benyomasait.
A vendégkezelés soran
torekszik a szakmaetikai
alapelvek betartdsara.

A vendég egyéniségének
figyelembevételével, 6nalldan, tervezi
meg a fodrasz szolgaltatasokat.

Megtervezi a kivant
szolgéltatast a vendég
igénye szerint.

Ismeri a kiilonb6z6 fodraszati
szolgaltatasok 1d0 igényét,
technologidit, anyagigényét.

Torekszik az egészséget
nem veszélyezteto,
higiénikus, szakszerti,
preciz munkavégzés
megtervezeésere.

Onalloan végzi a munkafolyamat
anyag- ¢és eszkozigényének,

crer

Megvalasztja és alkalmazza a
megtervezett munkéhoz,
stilushoz 1ll6 motivumokat,
szineket,
formakat,hajviseleteket,
szakall ésbajuszformakat.

Ismeri a kiilonb6z6
stilusokat, a hozzajuk 116
motivumokat, szineket,
formékat. Ismeri a
hajviseletek, szakall- és
bajuszformak formai és
stilusjegyeit.

Az adott stilushoz
leginkabb il16 motivumok,
szinek, formak,
hajviseletek, bajusz- és
szakallformak
megvalasztasara torekszik.

Onalloan, felelésségteljesen
megvalasztja a motivumokat, szineket,
formakat, hajviseleteket és bajusz- és
szakallformdkat.

Diagnosztizélja objektiv és
szubjektiv szempontok
alapjan a fejbort és a hajat.

Ismeri a bor- és fliggelékeinek
felépitését, élettanat, a
borelvaltozasokat és azon
szervrendszerek zavarait,
amelyeknek hatasavan a borre,
hajas fejborre.

Biztonsagos, egészséget
elvégzésére torekszik.

Felelosségteljesen és onalléan
diagnosztizalja a fejbort és a hajat.




Elvégzi a haj mosasat a
megfeleld termékekkel.

Ismeri a hajmoso
anyagokat, hatasukat a
hajas fejborre és hajra,
azok alkalmazasi
lehetdsgeit.

Torekszik az egészséget
nem veszélyeztetd, preciz,
higiénikus munkavégzésre
a hajmosas soran.

Onalléan végzi a hajmosas
munkafolyamatat.

Hajapolast végez a sziikséges
termékekkel.

Ismeri a hajapolo
anyagokat, hatasukat a
hajra, azok alkalmazasi
lehetdségeit.

Torekszik az egészséget
nem veszélyeztetd, preciz,
higiénikus munkavégzésre
a hajapolés soran.

Onalldan végzi a hajapolas
munkafolyamatat.

Megtervezi és elvégzi a ndi haj
vagasat.

Ismeri a ndi hajvagas
eszkozeit, anyagait,
technikait, technologiait,
azok alkalmazasi

Torekszik az egészséget
nem veszélyeztetd, preciz,
higiénikus munkavégzésre
nod1 haj vagasa soran.

a

Onalléan végzi a ndi hajvagas
munkafolyamatéat.

Megtervezi és elvégzi a férfi
haj vagasat.

Ismeri a férfi hajvagas
eszkozeit, anyagait, technikait,
technolégiait, azok
alkalmazasi lehetdségeit.

Torekszik az egészséget
nem veszélyeztetd, preciz,
higiénikus munkavégzésre
a férfi haj vagasa soran.

Onalloan végzi a férfi hajvagas
munkafolyamatat.

Megtervezi és elvégzi a haj
formazasat nedves €s szaraz
hajon.

Ismeri a haj vizes és széraz
formazasanak eszkozeit,
anyagait, technikait,
technologidit, azok helyes
alkalmazasi lehetdségeit.

Torekszik az egészséget
nem veszélyeztetd, preciz,
higiénikus munkavégzésre
a haj formazésa soran.

Onalloan végzi a haj vizes és szaraz
formazasanak munkafolyamatat.




Megtervezi és elkésziti a
haj tartos
formavaltoztatasat
/hullamositas, egyenesités

/.

Ismeri a haj tartos
formavaltoztatasanak /
hullamositas, egyenesités /
eszkozeit, anyagait,
technikait, technologiait,
alkalmazasi lehetdségeit.

Torekszik az egészséget
nem veszélyeztetd, preciz,
higiénikus munkavégzésre
a haj tartos
formavaltoztatasa soran.

Onalléan végzi a haj tartos
formavaltoztatasat.

Bor-/allergia tesztet,
végez kémiai
hajszinvaltoztatas /
hajfestés elott.

Ismeri a hajszinvaltoztatd
eljarasok
egészségiigyieldirasait
(kotelezo allergiateszt), annak
dokumentélésat és
adatkezelési szabalyait.

Torekszik az egészséget
nem veszélyeztetd, preciz,
higiénikus munkavégzésre a
bor ¢€s allergiateszt
elvégzése soran.

Onalloan és felel@sségteljesen végzi el a

bor és allergia tesztet.

Megtervezi és elvégzi a haj
szintelenitését, szOkitését.

Ismeri a hajszintelenités
eszkozeit, anyagait, technikait,
technolégiait,
alkalmazasilehetdségeit

, hatdsait a hajra.

Torekszik az egészséget
nem veszélyeztetd, preciz,
higiénikus munkavégzésre
a hajszintelenités, szokités
soran.

Onalléan végzi a hajszintelenitést,

szOkitést.

Megtervezi és elvégzi a
haj melirozasat a
szlikségestechnologidkna
k megfelelden.

Ismeri a haj
melirozasanak
eszkozeit, anyagait,
technikait,technologiait,
alkalmazasi
lehetdségeit.

Torekszik az egészséget
nem veszélyeztetd, preciz,
higiénikus munkavégzésre
a haj melirozasa soran.

Onalloan végzi a haj melirozasat.




Megtervezi és tudatosan
hasznalja a
kiilonbozdszinvaltoztatd
termékeket.

Ismeri a hajszinvaltoztatas
eszkozeit, anyagait, technikait,
technologidit,

alkalmazasi

lehetdségeit.

Torekszik az egészséget
nem veszélyeztetd, preciz,
higiénikus munkavégzésre,
nyitott uj hajszinvaltoztatd
termékek megismerésére,
alkalmazasara.

Onalloan végzi a hajszinvéltoztatas
munkafolyamatat.

Elvégzi a férfi arc
borotvalasat, apolasat.

Ismeri a borotvalas eszkozeit,
anyagait,
technikait,technologiait,
alkalmazasi lehetdségeit.

Torekszik az egészséget
nem veszélyeztetd, preciz,
higiénikus munkavégzésre
a férfi arc borotvalasa
soran.

Onalloan végzi a férfi arc
borotvalasat, apolasat.

Megtervezi ¢és elvégzi a
férfi szakall, bajusz
formazasat és apolasat.

Ismeri a férfi szakall és
bajuszformazas
eszkozeit, anyagait,
technikait,
technologiait,
lkalmazasi
lehetdségeit.

Torekszik az egészséget nem
veszélyeztetd, preciz,
higiénikus munkavégzésre a
férfi szakall, bajusz
formazasa, apolasa soran.

Onalldan végzi a férfi szakall,
bajusz formazasat és apolasat.

Megtervezi ¢és elvégzi a
hajhosszabbitést és
hajdusitast.

Ismeri a kiilonb6z6
hajhosszabbitasi és
hajdusitasi eljarasok
eszkozeit, anyagait,
technikait, technologiait,
alkalmazasilehetdségeit.

Torekszik az egészséget
nem veszélyeztetd, preciz,
higiénikus munkavégzésre
a hajhosszabbitas,
hajdusitas soran.

Onalléan végzi a hajhosszabbitasi és
hajdusitasi szolgaltatasokat.




Alkalmi hajviseletet tervez és
készit fizikai formavaltoztatd
eszkozokkel, a stilusnak
megfeleld diszitéssel.

Ismeri az alkalmi hajviselet
eszkozeit, anyagait,
technikait, technologidit,
alkalmazasilehetdségeit.

Torekszik az egészséget
nem veszélyeztetd, preciz,
higiénikus munkavégzésre
az alkalmi hajviselet
készitése soran.

Onalloan készit alkalmi hajviseletet.

Minden szolgaltatast kdvetden
tanacsot ad a vendégének az
otthoni hajapolashoz,
hajformazashoz.

Ismeri hajapolas, hajformazas
anyagait, eszkozeit,
technikait, azok helyes
alkalmazasi lehetdségeit.

Egyértelmi, vilagos,
hiteles kommunikaciora
torekszik a hajapolassal,
hajformazéssal
kapcsolatos tanacsadas
soran.

A vendég igényeinek megfeleléen dont
az otthoni hajapolassal, hajformazassal
kapcsolatos javasolt termékekro6l.

A fodrasz szakképesitéshez
kapcsolodo vallalkozasi
¢smarketing tevékenységet
folytat

Ismeri a fodrasz
vallalkozas beinditasanak
¢és fenntartasanak

Nyitott az 0j vallalkozéashoz,
illetve marketingtevékeny

Vallalkozasat szakszerlen, a
vonatkoz6 jogszabalyok

3. A szakiranyu oktatasba torténo belépés feltételei

1. [Iskolai el6képzettség

agazati alapoktatas sikeres befejezése, agazati alapvizsga

Foglalkozasegészségiigyi alkalmassagi vizsgalat

sziikséges

4. A szakiranyu oktatas megszervezéséhez sziikséges személyifeltételek

Funkcio Végzettség Szakképzettség Szakiranyu szakmai Egyéb (pl. kamarai gyakorlati oktatdi
(szakképesités) gyakorlat vizsga)
1. Szakir
anyd fodrasz mester, fodrasz mester
oktata fodrasz szakmai fodrasz oktatd 5 évnél tobb kamarai gyakorlati oktatoi vizsga
sért oktato
felelos




5. A szakiranyu oktatas megszervezéséhez sziikséges targyi feltételek

1. | Helyiségek fodrasz lizlethelyiség

Eszkozok és berendezések * tiikor
» anyag- és eszkoztarto szekrények, polcok, eszkdzkocsi

* hajmosotal

» fehérnemiik (t6rolkozo, kis kendo, vagokendo, vegyszeres
beteritokendd, kotény)

» elektromos kisgépek (hajszarito, hajvagd gép, hajsiito vasak,
hajsimito)

» ahajvagas eszkozei (nyesd, borotva, olld, ritkitoolld, tapper olld)

» a hajformazas eszkozei (hajsiito vasak, berakdcsavarok, csipeszek,
hajtiik, csatok)

» aborotvalas eszkozei (félpengés borotva, borotvaecset, borotvatal)

+ klimazon vagy infrazon, g6zbura

 atartos formavaltoztatas eszkozei (dauercsavarok, dauertik,
nyaktal)

* a hajszinvaltoztatas eszkozei (mérleg, méréhenger, festotal,
ecset, beteritékendd, véddkesztyli, melirfolia)

 projektor, szamitogép, frizuratervezd szoftver

o textilidk tarolasara szolgald zarhato szekrények




7. A szakirdanyu oktatas tervezett idotartama: 1, 5 év

1.
620 o6ra 30 %
Gyakorlati helyszinen lebonyolitott
foglalkozasok (6ra): osszefiiggé szakmai gyakorlat
70 + 70 ora
2.
Iskolai tanmiihelyi foglalkozasok (6ra) 558 ora 27 %
Tantermi/elméleti foglalkozasok (ora): 843 ora 43 %
3 A tanulasi teriilet foglalkozasainak
A tanulisi teriilet foglalkozdsaina 2021 éra 100 %
Osszes oraszama:




A szakiranyu oktatas oraterve:

Heti oraszam

Eves 6raszam

Tantargy

9. | 10. | 11. | 12. | 13. [6ssz. | 9. 10. 11. 12. 13. 0sSz.

Mun kavallal6i ismeretek 0,5 0,5 - 18 - - - 18
Munkavallaléi idegen nyelv 2 2 - - - - 62 62
Szépészeti kommunikacio €s szolgaltatasetika 1 1 2 36 36 - - - 72
Szépészeti informatika 05 1] 05 1 18 18 - - - 36
Szépészeti dbrazoléo miivészet 2 2 4 72 72 - - - 144
Miivészet-és divattorténet 05 1 1,5 18 36 - - - 54
Szépészeti szolgaltatasok alapismeretei 1 1 36 - - - - 36
Munka-¢és kérnyezetvédelem 1 1 36 - - - - 36

s Alkalmazott kémia gyakorlat 1 2 36 36 0 0 0 72
= |Alkalmazott biologia 3 3 - | 108 - - - 108
& [Fodrasz anatomia, élettan 1 |05 15 - | 36| 18 ) 54
Alkalmazott kémia 2 2 - - 72 - - 72
Hajviselet torténet 1 1 - - - - 31 31
Fodrasz szakmai ismeretek 2 2 3 7 - - 72 72 93 237
Anyagismeret 2 2 2 6 - - 72 72 62 206
Vallalkozoi ismeretek és marketing 2 2 - - - - 62 62
Alkalmazott szamitastechnika 1 1 - - - - 31 31
Fodrasz szakmai gyakorlat 6 95| 20 (35,5 0 0 216 342 620 1178

7 9 13 | 14 [ 31 | 74 | 252 | 324 | 468 | 504 | 961 2509

Osszefiigg6 gyakorlat 70 70




’ A képzés A képzés
Evfolyam 9. 10. 11. 12. 13. Osszes 1/13. 2/14. Osszes
Oraszama Oraszama
Evfolyam 6sszes draszama 252 324 468 504 961 2509 1224 1054 2278
Munkavallaléi ismeretek 0 18 0 0 0 18 18 0 18
Allaskeresés ) 5 3) 5
Munkavallaloi — .

Eereltek Munkajogi alapismeretek 5 5 5 5
Munkaviszony létesitése 5 5 5 5
Munkanélkiiliség 3 3 3 3
Munkavallaléi idegen nyelv 0 0 0 0 62 62 0 62 62
Az allaskeresés 1épései,

| llashirdetések 1 1 1 1
I\i/{juer;l;\]z;l;lsl Onéletrajz és motivacios levél 20 20 20 20
»omall talk” — altalanos tarsalgas 11 11 11 11

Allasinterju 20 20 20 20




o i o |
A normék és szerepiik:
viselkedési normak — illik, nem 5 5 4 4
illik
Kommunikacié a vendéggel 8 8 5 5
Vendégtipusok 5 5 4 4
A kommunikéci6 gyakorlata a

. 6 6 6 6
szépségsza- lonban
A.normak ¢s szerepik: jog és 5 5 3 3
etika
Nyilvanossag és kommunikacio:
informd- ciéforrasok hasznélata és
. Y 7 7 4 4
informacioterjesztés a
szépségszalonban
Kor)fllktljls- és reklamaciokezelés, 18 18 5 5
tanacsadas
Sz,errllelyes adatok kezelése a 18 18 5 5
szépészetben

v [ o |

IKT-eszk6z0k a szépészetben 3 3 3
IKT-eszkozok hasznalata,
digitalis irastudas 15 15 15 15
Prezentaciokészités 18 18 18 18




144 - 0 2

Szabadkézi rajz 50 16 16

Kollazstechnika 8 8 4 4

Ecsetkezelési technikak 22 22 20 20

B | s o | |
- fé{cﬁ?gﬁﬁf kiilonb6zd 19 12 4 4
Ejls:l?:sl;?oas?trgtztoe:i;agokb()1 12 12 4 4

Ekszerkészités 24 16 16

54 - 0 54

Képzémiivészeti alapfogalmak 4 4 4

Az 6kor miivészete és divatja 7 7 7 7

A kozépkor miivészete és divatja 7 7 7 7

Az Gjkor miivészete és divatja 10 10 10 10

g} gggem kor miivészete és 8 8 8 8

Stilustan 18 18 18 18




Szépészet
agazati
alapozo 2.

0 36 - 0 36

?ezlzgzzz)ﬁtl szolgaltatasok, 12 12 12
e 2 | :
Szépészeti életutak, szervezetek 12 12 12
0 0

0 36 - 0 36

Elsésegélynyujtas 10 10 10
- Munka-, tiiz- és balesetvédelem 12 12 12 12
Ergonomia a szépségszalonban 4 4 4 4
Koérnyezetvédelem 10 10 10 10
108 . 0 72

St vk : AE .
A bor felépitése és mitkodése 24 24 16 16
Elvaltozasok, rendellenességek 18 18 16 16
e o0 || DK 0




Alkalmazott kémia gyakorlat 36 36 0 0 0 72 72 0 72
Kémiai alapok 20 20 20 20
Anyagi halmazok és a

szépészetben alkalmazott 16 18 34 34 34
készitmények

Szakmai szamitasok 18 18 18 18
Fodrasz anatémia, élettan 0 0 36 18 0 54 36 0 36
Biokémia 18 18 8 8
Sejttan 18 18 10 10
A sz0rtiisz6 €s a hajszal

felépitése, élettana 18 16 e 18 e
Alkalmazott kémia 0 0 72 0 0 72 54 0 54
Elen}ek ¢s szervetlen vegyiiletek a 30 30 20 20
fodraszatban

Szerves vegyiiletek a fodraszatban 40 40 34 34
Hajviselet-torténet 0 0 0 0 31 31 0 31 31
Egyiptom 3 3 2 2
Okori Gorogorszag 4 4 4 4
Okori Réma 2 2 2 2
Bizanc 2 2 1 1
Roman kor 2 2 2 2




Gotika 2 2 2 2
Reneszansz 4 4 4 4
Barokk, rokoko 2 2 2 2
Klasszicizmus, empire 2 2 2 2
Romantika, biedermeier 4 4 5 5
XX. szazadi divat 4 4 5 5
Fodrasz szakmai ismeretek 72 72 93 237 108 62 170
Vendégfogadas, vendégkartya 3 3 2 2
A diagnosztizalas fogalma, a 5 5 4 4
rendellenességek felismerése

s il i : BE 2
A haj tartos formavaltoztatasa 33 33 26 26
Hajfestés, hajszinezés 15 26 41 30 30
Szinelvonas, szokités 28 28 20 20
Melirozas 18 18 14 14
Bl il s | 6 |
Férfihajvagas 25 25 16 16
N6i hajvagas 32 32 18 18




Alkalmifrizura-készités 18 18 12 12
Anyagismeret 72 72 62 206 108 62 170
Fodraszati altalanos anyagismeret 8 8 4 4
A haj tartos formavaltoztatasa 28 28 26 26
Hajfestés, hajszinezés 16 26 42 26 26
Szinelvonas, szokités 30 30 24 24
Melirozas 16 16 14 14
Hajpakolok, hajformazas 22 22 22 22
Anyagismeret Osszefoglalds 14 14 14 14
Fodrasz szakmai gyakorlat 216 342 620 1178 486 744 1230
Vendégfogadas, vendégkartya 3 3 10 10
Diagnosztizalas, rendellenességek 6 6 16 16
A haj tartos formavaltoztatasa 90 90 110 110
Hajfestés, hajszinezés 72 92 164 120 70 190
Szinelvonas, szokités 130 130 100 70 170




Melirozas 92 60 152 80 60 140
Borotﬂvélés, férf’ia’rcépolés, 28 28 50 50
arcszorzetformazas
Férfihajvagas 160 160 110 110
N6i hajvagasok 320 320 320 320
Alkalmifrizura-készités,
hajhosszabbitas 80 e 64 &
Vallalkpzm ismeretek és 0 0 62 62 0 62 62
marketing
Vallalkozoi ismeretek 31 31 31 31

Vallalkozoi | Marketing 31 31 31 31

ismeretek és

marketing | Alkalmazott szamitastechnika 0 0 31 31 0 31 31
Inf01:mat1ka1 eszkozok a 16 16 16 16
fodraszatban
Dczku’m,enltélés ¢és nyilvantartas 15 15 15 15
szamitogépen
Egybefiiggé szakmai gyakorlat: 70 70 160




II. A TANULASI TERULETEK RESZLETES SZAKMAI TARTALMA
1. A tanulasi teriilethez tartozo tanulasi eredmények (szakmai kimeneti kévetelmények) felsorolasa

A szubjektiv €s objektiv
tiinetek alapjan diagnosztizal,
felismeri a tanult
elvaltozasokat,
rendellenességeket.

Elvaltozasok, )
rendellenességek a hajas
fejbdron: elemi
elvaltozasok, fert6zo
elvaltozasok (virusos-,
bakterialis-, gombas
fertdzések), allati
¢16skodok, daganatok,
1doskori elvaltozasok,
anyajegyek

Teljesen 6nalléan

Onallésag és Elvart Altalanos és szakmahoz
TEA Készségek, képességek Ismeretek felelosség viselkedés- kotodo digitalis
mértéke médok, attitidok kompetenciik
1. .
Udvarias
magatar- tas,
Onuralom,
monotdniatlirés, Kulcsszavas keresés
onallo hasznalata, ismerete,
. Az alapvetd kom- munkavégzés, alkalmazasa
A telefondlas normait munikacios szabalyok kooperativ Anyagnyilvantartd
alkalmazva} hivja vendégeit ismerete, melyek a Teljesen 6nélldan | munkéaban valo szoftver hasznalata, illetve
¢és fogadja a hivasokat. szépészeti munka részvétel, munkavallalishoz
teriiletein hasznalatosak kreativitas, kapcsolddo portalok
munkafegyelem, ismerete, hasznalata
onfejlesztd
attitad,
pontossag,
precizitas.
2.




Szakszerlien, a vendég
kivansagat figyelembe véve
megtervezi és elvégzi a
hajmosast és a hajapolast. A
vendéget tanacsokkal latja el
a haj otthoni &polasaval
kapcsolatban.

Hajmosas, hajapo- las,
vizes és szaraz haj
formazasa; szubjektiv és
objek- tiv tiinetek;
tisztitd, gyogy-, gyors
ésszaraz hajmosas;
szeszbedorzsolés,
fejmasszazs; berakas,
gylirizés, Marcellhullam,
fonhullam, széaraz hajfor
mazas

Teljesen onalldan

Szakszerlien, az eloirasoknak
megfe- lelGen, tartods for-
mazast tervez €s végez a
hajon. A vendéget
tanacsokkal latja el a haj
otthoni 4polésaval
kapcsolatban.

A haj tartos forma-
valtoztatasahoz tartozo
munkafo- lyamatok,
techni- kak, technologiak,
¢és az azokhoz tarto- zo
szakkifejezések (pl. a
hajszal felépitése, kémiai
kotések a hajban,
oxidacid, redukcio,
hullamositokészitm
ények, fixaloszerek,
k6zOombosités, hato- 1do,
hohatas, csavarasi
technikak, formak, elso
dauer, t6dauer, volumen-
novelés, hajkiegyenesités,
részdauer, borirritacio)

Teljesen onalléan




Szakszertien, az el6irasoknak
megfe- leléen
megterveziszinvaltast. A
vendéget tanacsokkal latja el
a haj otthoni &poléasaval
kapcsolatban.

A hajszinvaltoztatashoz
tartoz6 mun-afolyamatok,
techikék, technologiak, és
az azokhoz tartoz6
szakkifejezések (pl. f6- és
mellék- szinek,
komplementer szinek, a haj
természetes szine,
pigmentjei, szinskala,
szinmélység, szinirany,
mixton, oxidaloszer, a
felvilagositas mértéke,
borproba, hajfestés,
szinezés, szinelvo tofestés,
0sz haj, el6pigmentalas,
pasztellizalas, ké- miali
hajszinezok, fizikai
hajszinezdk, ndvényi és
oxidéci- 0s hajfestékek)

Teljesen 6nalloan

Szakszertlien, a vendég
kivansaga- nak és az
eldirasok- nak megfelelden
megtervezi €s el- végzi a
szOkitést. A vendéget
tanacsokkal latja el a haj
otthoni apoléasaval
kapcsolatban.

A szokitéshez tarto- zo6
munkafolyamat- ok,
technikdk, technologiak,
¢s az azokhoz
tartozoszakkifejezések (pl.
szOkitokészitmények,
szOkitési alap,
pasztellizalas,
szOkitdszerek egyéb
felhasznalasi lehe-
toségei)

Teljesen onalloan




Szakszertlien, a vendég
kivansaga- nak és az
eldirasok- nak megfelelden
megtervezi és el- végzi a
melirozast. A vendéget
tanacsokkal latja el a haj
otthoni apoléasaval
kapcsolatban.

A melirozashoz

tartoz6 munkafo-
lyamatok, techni- kak,
technologidk, és az
azokhoz tarto- zo6
szakkifejezések (pl.
melirozas, melirozasi
techni- kak, technologiak)

Teljesen 6nalloan

Az eldirasoknak
megfelelden megtervezi és
elvégzi a borotvalast, a
bajusz- és szakallformazast.

A borotvalas, a
férfiarcapolas és az
arcszOrzetformazas
technikai, munkafo-
lyamatai, fogalmai (pl.
borotvalas, kiborotvalas,
borotvafogasok, szakall- és
bajuszformak, férfiarcapolo

anyagok)

Teljesen onalldan

Megtervezi a férfi- és ndi
hajvagast a vendég
kivansagai- nak
figyelembevéte- 1ével, és
pontosan, precizen elvégzi.
A vendéget tancsokkal latja
el a haj otthoni apolasaval, a
frizura elkészité- sével
kapcsolatban.

A féri- és ndi haj- vagas
eszkozei, anyagai,
munkafo- lyamata. A
vagashoz kapcsolodo
fogalmak,
szakkifejezések (pl.
férfihajvagas,
valasztékkészités,
levalasztasok, kiemelési
szogek, nyakfazon,
oldalfazon, hajkdrvonal,
nullpont, vagatechnikak,
puhitasi technikak, n6i
alap- és divathajvagasok)

Teljesen onalléan




10. Az alkalmifrizura-
készitési,
?}ka}mi fI‘iZ&l}'ét kt,eryezrés’ hajhoszszabbitasi
K s vt o ok crkorsinc
stilusokat figyelembe véve. A anyagainak, munkafo- Teljesen 6nalléan
vendéget tanacsokkal 1atja el | lyamatanak ismerete (pl.
a haj otthoni dpolasaval, a textura, hajfelvarras
frizura elkészitésével héill ’ & ’
kapcsolatban. orilesztes,
mikrogytiriizés,
hajhosszabbitasi eljarasok)
11.

Az elvégzett szolgaltatast
ellendrzi, €s sziikség esetén
elvégzi a korrekciot.

A frizurakészités
valamennyi miiveletéhez
tartozo6 ismeretanyag

Teljesen onalléan




2. A tanulasi teriilet tartalmi elemei

Evfolyam dsszes 6raszama

A képzés
oOsszes
11. 12. 13. . .
6raszama
Tantargyak és témakorok
216 342 620
1178
6x36 hét | 9,5x36 hét | 20 x 31 hét
Fodrasz szakmai gyakorlat 216 342 620 1178
Vendégfogadas, vendégkartya 6 6
Diagnosztizalas, rendellenességek 6 6
Hajmosas, hajapolas, vizes és szaraz hajformazas 42 42
3
© |A haj tartés formavaltoztatasa 102 102
S
©
& |Hajfestés, hajszinezés 60 102 162
‘©
£
< Szinelvonas, székités 136 136
N
£ |Melirozas a4 60 104
2
Borotvalds, férfiarcdpolds, arcszérzetformazas 60 60
Férfihajvagas 160 160
NG&i hajvagasok 320 320
Alkalmifrizura-készités, hajhosszabbitas 80 80
Osszefiigg6 szakmai gyakorlat: 70 6ra 70 6ra 140 éra




Fodrasz szakmai gyakorlat 1178 ora

Fodrasz szakmai gyakorlat tantargy témakorei évfill);am évfilzy;am évfil?;am
Vendégfogadas, vendégkartya 6 6ra
Munka- és balesetvédelem, munkaruha, védéfelszerelés, hulladékkezelés «
A munkanapl6 vezetésének szabalyai
Elsésegélynyujtas, személyes higiénia €s az iizlet higiénidja
Fertotlenités (eszkoz-, helyiség-, feliilet-, bor- és textilia fertotlenités) X
A kiilonb6z6 munkafolyamatokhoz sziikséges eszk6zok megismerése Vendégfogadas,
vendégkartya
Vendégfogadas (a szolgaltatas eldtti kommunikacid, a vendég beteritése a szolgaltatashoz, a X
kornyezet elokészitése a zavartalan munkavégzéshez)
Etikai kodex a fodraszatban X
A hataskor és a hataskortallépés veszélyei «
Kommunikaci6 és szolgaltatasetika
Alapvetd kommunikacids ismeretek és szabalyok a fodraszszalonban (telefonos és szalonetikett, X
kommunikéci6 az ilizletben), szituacios gyakorlatok kiilonb6z6 kommunikacios helyzetekre
Vendégtipusok X
Informacidkérés a szolgaltatds sajatossdgainak figyelembevételével X
Diagnosztizalas, rendellenességek 6 ora
Informacidkérés, a vendég kivansaga X
A diagnosztizalashoz hasznalt eszk6zok (fésti, hajvastagsagmérd, hajvizsgald kamera) X
alkalmazasa a diagnosztizalas soran
A diagnosztizalas technoldgiai (szemrevételezéssel, tapintassal, kikérdezéssel, x

hajvastagsagmérdvel, hajvizsgald kamera segitségével)

A hajas fejbor allapotanak felmérése, elvaltozasai, problémai, ezek rogzitése a vendégkartyan

A szolgaltatas elvégzését kizard tényezok




A haj keresztmetszetének, vastagsdganak, egyéb tulajdonsdgainak vizsgalata a szolgaltatas
elvégzése szempontjabol

A haj szerkezetének, el0¢letének a szolgaltatast meghataroz6 szempontjai X

Hajmosas, hajapolas, vizes és szaraz hajformazas Hajmosas 42 ora

x

Informaciokérés

Diagnosztizalas

Munkatervezés

Eszkozfert6tlenités

Baleset- és munkavédelmi ismeretek

A vendég beteritése a szolgaltatas elvégzéséhez sziikséges modon

— Termékvalasztés: a szlikséges sampon, balzsam, dpoldszer kivalasztasa a diagnozis alapjan

— A munkafolyamat, a technologia meghatdrozasa

— A hajmosotal beallitasa a vendég szamara

— A viz héfokanak beallitdsa

— A tisztitd hajmosas, majd a masodik hajmosas elvégzése

— Fejmasszirozas alkalmazasa (nyugtato, ¢lénkito stb.)

— A haj és a fejbor apolasa (balzsamok, pakolok, maszkok segitségével)

— A problémads eseteknél az alkalmazott termékek meghatarozasa

XXX XXX [X[X[|X[X[X|X|[X]|X

— A problémas fejbor kezelése (korpas, zsiros, szaraz fejbor és haj esetében stb.)

— Vegyszeres miiveletek utan a sziikséges sampon meghatarozasa és a vegyszeres mun- kahoz
a haj mosasa

x

— Szinstabilizalo, szerkezetkiegyenlitd apolok alkalmazasa a vegyszeres milveletek
befejezéseként

x

— A munkafolyamat komplex gyakoroltatasa

— A hibak felismerése ¢€s kijavitasa Vizes €s szdraz haj formazasa

— Marcell-vizhullam kialakitasa babafejen

— Helyes eszkozvalasztas

— A mivelethez megfeleld hajhosszal és mennyiséggel rendelkezd babafej, tartoval

— Marcell-fésii, hullamcsipesz, csipesz, vizezd, fixalotermék

— A hullam iranyanak, formajanak meghatarozasa

— Valasztékkészités

XXX |X[X[|X|X|[X]|X

— Kezd6hullam kialakitasa: mindig hatrafelé indul a hulldm




— Hullamvolgy, hullamél kialakitasa, 6sszekotése: kétujjnyi széles, max. 4 cm tavolsag

alakuljon ki a két hullamél kozott
— A fennmaradé hajkontirok esztétikus kialakitdsa, tincsezése X
— A hibak felismerése és kijavitasa X
— Berakas, gytiriizés
Helyes eszkdzvalasztas (bontofésti — 72 Matador —, stilfésii, kiilonbozé atmérdjti és hosz-
szusagl miianyag berakdcsavarok, berakocsipeszek, hajkefék, berakotiik, hajtiik, hajrogzi- tok, X
lek6tohalo, hajlakk, hajfényolaj stb.)
— A csavarok, csipeszek helyes €s sziikséges elhelyezése X
— A hibak felismerése és kijavitasa, korrigalasa X
Szaraz haj formazasa, a fizikai formavaltoztatas eszkozei X
Technoldgiai ismeretek elsajatitasa (lapos csavards, spirdlcsavaras, krepp stb.) X
Fonhullam X
A haj tartos formavaltoztatasa 102 6ra
Hajszaritoval, kézzel, kiilonbozo fésiik, kefék segitségével torténd hajformazas (soros, egyoldala X
kefe)
Dauercsavaras egész fejen (babafejen, vegyszer hasznalata nélkiil) X
— Munkatervezés X
— Eszkozfert6tlenités X
— Baleset- és munkavédelmi ismeretek X
—  Helyes eszkozvalasztas (bontofésii — 7'2 Matador —, stilfésti, &tmérdben €s X
hosszlisagban kiilonb6z6 milanyag dauercsavarok, dauertiik, dauerpapir, vizezd)
—  Csavarasi technikdk (lapos csavards, spirdlcsavaras, ikercsavaras, kétrétegli csavaras, x
egyéb csavarasi technikak) ismerete
—  Kiilonb6z6 csavarok tulajdonsagainak ismerete €s alkalmazasa (pl. papilotten, piskota x
stb.)
—  Kiilonboz0 csavarasi formak ismerete, alkalmazasi lehetdségei (hagyomanyos, forma- X

dauer, t6- és utandauer, részdauer, spiraldauer stb.)

— A komplex miivelet gyakoroltatasa

— A hibak felismerése, kijavitasa

Hideg tartos hullamositas, vegyszer hasznalataval (dauercsavaras egész fejen — babafejen)

— Informacidkérés

X[ X | X|X




— Diagnosztizalas X
— Munkatervezés X
— Eszkozfertotlenités X
— Baleset- és munkavédelmi ismeretek X
— A vendég beteritése a szolgaltatas elvégzéséhez sziikséges modon X
—  Helyes eszkdzvalasztas (bontdfésli — 72 Matador—, stilféstii, atmérdben és hosszusag- X
ban kiilonb6z6 milanyag dauercsavarok, dauertiik, dauerpapir, vizezd)
—  Csavarasi technikak (lapos csavaras, spirdlcsavaras, egyéb csavarasi technikak) X
Ismerete
— Kiilonb6z6 csavarok tulajdonsagainak ismerete €s alkalmazasa X
—  Kiilonb6z4 csavarasi formak ismerete, alkalmazasi lehetségei (hagyomanyos, forma- X
dauer, t6- és utandauer, részdauer, spiraldauer stb.)
—  HTH-vizek, -fixalok ismerete, alkalmazasa és hatdsmechanizmusa X
— A HTH munkafolyamata X
— A fejteriilet felosztdsa a tervezett csavarasi iranyokat figyelembe véve X
— A dauercsavarok felcsavarasa a tervezett frizuraforma szerint X
— A dauercsavarasndl sziikséges felvalasztds meghatarozasa, a csavarok atmérdjét és X
hosszat figyelembe véve
— A dauerpapir helyes alkalmazasa a pipamentes csavaras érdekében X
— A hajtincs helyes csavarasi szoge 100—110 fok a koponya érint6jéhez viszonyitva X
—  Tiszta csavaras (levalasztasok, feszesség, hajvég) X
— A dauertiik sziikséges és helyes alkalmazésa a feszes csavards megtartisa végett X
A t6- és az utandauer munkafolyamatanak ismerete, sajatossaga, fontossaga, szerepe, X
bemutatésa
—  Volumenndveldvel torténd formavaltoztatas X
—  Volumennovel6 folyadékok, fixalok ismerete, alkalmazasuk, hatasmechanizmusuk, x
sajatossagaik
— A volumenndveldvel torténd formavaltoztatds munkafolyamata (lasd fent) X
Hajkiegyenesitdvel torténd formavaltoztatas
— A hajkiegyenesit6 folyadékok, fixalok ismerete, alkalmazasa és hatdsmechanizmusa, X
sajatossaga
— A hajkiegyenesit6vel torténd formavaltoztatdas munkafolyamata (lasd fent) y

— A dauercsavaras gyakoroltatasa egész fejen, babafejen. A hibdk felismerése és kijavitasa.




A dauercsavards egész fejen, babafejen; vizsgaiddre valo begyakoroltatasa X

Hajfestés, hajszinezés 60 ora 102 éra
A szinelmélet, a szinkor ismerete X

Szinskala, szinmélység, szinirany, mixton X

Oxidécios hajfestékkel torténd tartos hajszinvaltoztatas Informéciokérés X
Diagnosztizalds. Munkatervezés X
Eszkozfert6tlenités X

Baleset- és munkavédelmi ismeretek. Borproba X

A vendég beteritése a szolgaltatas elvégzéséhez sziikséges mdédon Az alapszin, a kivant szin

meghatarozasa, a felvilagositas foka Az oxidacios hajfestések ismerete, hatismechanizmusa X

A hidrogén-peroxid koncentraciojanak meghatarozasa X

Helyes eszkdzmeghatarozas (fémeszkdz nem hasznalhato; bontofést, stilfési, fésiis festd- ecset,

festdecsetek, festdtalak, mérleg, méréhenger, miianyag csipeszek, védofelszerelések, X

védoeszkozok stb.)

Az elso festés munkafolyamatanak ismerete, meghatarozasa Az 6sziilés fokanak meghatarozasa, X

SZErepe

Osz haj festése 100% fedéssel, elépigmentalas X

A festékkeverék 0sszedllitasa a diagnozisnak megfelelden (az oxidald hajfesték és az oxidaloszer

keverési aranyanak [1+1, 1+1% stb.] meghatdrozasa mennyiség €s erdsség %, vol. tekintetében, X

festokdnyvbe torténd regisztralasa; preciz mérés mérleggel, méréhengerrel)

A fej teriileti felosztasa, festékfelvitel X

A hat6id6k helyes meghatarozasa a hajhossz és fejteriilet tekintetében, ellendrzés Hohatas X

alkalmazasa, ellenOrzése

A hat6id6t kovetd emulgedlds, szinfelfrissités

A festés befejez0 miivelete, hajmosas, hajépolés

A t6- és utanfestés munkafolyamatanak ismerete, meghatarozdsa Emulgedlds, szinfelfrissités X

Divathajszinek festése X
Extraszéke hajszinek festése, pasztellizalads Extravoros hajszinek festése X
Vildgosabbra festés Sotétebbre festés X




A munkafolyamat komplex gyakoroltatasa A hibak felismerése é€s kijavitasa

A hajfestés miiveletének vizsgaidore vald begyakoroltatdsa Tanacsadds otthoni hajapolashoz

Kémiai hajszinezdk ismerete, hatdismechanizmusa

A hidrogén-peroxid koncentraciojanak meghatarozasa

X X [X [ X

Helyes eszkdzmeghatarozas (fémeszkdz nem hasznalhatd; bontdfési, stilfést, fésiis festd- ecset,
festoecsetek, festotalak, mérleg, mérohenger, miianyag csipeszek, védofelszerelések,
védoeszkozok stb.)

Féltartds hajszinezés munkafolyamatanak ismerete, meghatarozasa

Az 0sziilés fokanak meghatarozasa, szerepe

Az oxidacids szinezok szinvaltoztatasi lehetdségeinek meghatarozasa, alkalmazasa az sz haj
fedése ¢s a felvildgositas tekintetében

A szinezokeverék Osszeallitasa a diagndzisnak megfelelden (az oxidald hajfesték és az
oxidaloszer keverési aranyanak [1+1, 1+1% stb.] meghatarozasa, mennyiség és erdsség %, vol.
tekintetében, festokonyvbe torténd regisztralasa; preciz mérés mérleggel, mérdhengerrel)

Hajmosas

A fej teriileti felosztasa, festékfelvitel

A hat6id6k helyes meghatarozasa a hajhossz és fejteriilet tekintetében, ellendrzés A hohatas
alkalmazasa, ellenOrzése

A hat6id6t kovetd emulgedlds, szinfelfrissités

x

A festés befejez0 miivelete, hajmosas, hajépolés,

A t6- és utanszinezés munkafolyamatanak ismerete, meghatarozésa
Emulgealas, szinfelfrissités

Az 6sz haj szinezése
Divathajszinek szinezése

Extraszdke hajszinek szinezése
Extravords hajszinek szinezése

Extrém szinek és formak szinezése
Sotétebbre szinezés




A munkafolyamat komplex gyakoroltatdsa. A hibdk felismerése és kijavitasa.

A hajfestés miiveletének vizsgaidore vald begyakoroltatasa
Tanacsadas otthoni hajapolashoz

Fizikai hajszinezés

A fizikai hajszinez0k ismerete, hatdsmechanizmusa

Helyes eszkdzmeghatarozas (fémeszkdz nem hasznalhatd; bontdfési, stilfést, fésiis festd- ecset,
festoecsetek, festotalak, mérleg, mérOhenger, miianyag csipeszek, védofelszerelések,
védoeszkozok stb.)

Az ideiglenes hajszinezés munkafolyamatanak ismerete, meghatarozasa Az alaphajszin
elkészitése a fizikai szinez6 alkalmazasdhoz

A fej teriileti felosztasa, festékfelvitel

A hat6id6k helyes meghatarozasa a hajhossz és fejteriilet tekintetében, ellendrzés A hdohatas
alkalmazasa, ellenOrzése

A hat6id6t kovetd emulgedlds, szinfelfrissités

A festés befejezd miivelete, hajmosas, hajdpoléds Az 0sz haj szinezése

Divathajszinek szinezése

ExtraszOke hajszinek szinezése Extravords hajszinek szinezése

Extrém szinek és formak szinezése Sotétebbre szinezés

X [ X [X [ X |X| X

A munkafolyamat komplex gyakoroltatdsa
A hibék felismerése és kijavitasa

x

Szinelvonas, szokités

136 ora

Informacidkérés

Diagnosztizalds Munkatervezés

Eszkozfert6tlenités

Baleset- és munkavédelmi ismeretek

X [ X [ X | X

Vendég beteritése a szolgaltatas elvégzéséhez sziikséges modon
SzOkitdkészitmények ismerete, hatdsmechanizmusa

crer

Az alapozas fogalma, a haj szintelenitésének, szokitésének definicioja Szokitési alap




Helyes eszkdzmeghatarozas (fémeszkdz nem hasznalhatd; bontofési, stilfési, fésiis festéecset,
festoecsetek, festotalak, mérleg, mérOhenger, miianyag csipeszek, védofelszerelések,
védoeszkozok stb.)

Az elsO szOkités munkafolyamatanak ismerete, meghatdrozasa Bérproba

Az 0sziilés fokanak meghatarozasa, szerepe

A szinképzés sajatossagai a szOkitOkészitményeknél

Szokitokeverék 0sszeallitasa a diagnozisnak megfelelden (a szokitdpor, szokitokrém stb. és az
oxidaldszer keverési aranyanak [1+2, 1+3, ,,tejfolstirliség”’] meghatarozdsa mennyiség &s erosség
%, volumen tekintetében, festokonyvbe torténd regisztralasa; preciz mérés mér- leggel,
mér6hengerrel)

A fej teriileti felosztésa, szOkitokeverék felvitele

A hat6idok helyes meghatarozasa a hajhossz és a fejteriilet tekintetében, ellendrzés (Alacsony
oxidaloszer-szarmazék és hosszu hat6ido)

Hoéhatas alkalmazasa, ellendrzése

A haj tilmelegedésének veszélye, sajatossaga A hotorlodas sajatossaga, veszélye

A hat6id6t kovetd hajmosas, savas Oblités, kozombosités, hajapolas A t6- és utanszokités
munkafolyamatanak ismerete, meghatarozésa

Szokités utani szinképzeEs (pasztellizalas)

A munkafolyamat komplex gyakoroltatdsa
A hibak felismerése ¢€s kijavitasa

A hajfestés miiveletének vizsgaiddre valo begyakoroltatasa
Tanécsadas otthoni hajapolashoz

Melirozas

60 ora

Informacidkérés

Diagnosztizalas Munkatervezés

Eszkozfertotlenités

Baleset- és munkavédelmi ismeretek

A vendég beteritése a szolgaltatds elvégzéséhez sziikséges mddon A melirozas definicidja

A szinelmélet és a szinkOr ismerete




Az alapszin és a kivant szin meghatarozasa, a felvilagositas foka

Helyes eszk6zmeghatarozas (bontofést, stilfésti, fésiis festdecset, festdecsetek, festotalak,
mérleg, méréhenger, miianyag csipeszek, védofelszerelések, véddeszkozok stb.)

A melirozashoz hasznélhat6 vegyszerek ismerete, tulajdonsagai, meghatarozasa

A hidrogén-peroxid koncentracidjanak meghatarozasa A melirozashoz hasznalt keverék
Osszedllitdsa

A melirozasi technikak ismerete, megvalasztasa, alkalmazésa az eszkdzok kivalasztasaval(

,,folias”, plasztiklapos technikaknal a felvalasztasok: cikcakk, flizott, lap, melirlapat, melirfési,
melirpisztoly, melirsapka, sunshine stb.)

crer

A kihagydsok mértékével valtoztathatd az intenzitas

A frizura tervezésénél meghatarozott részek kiemelése, tertiletmelir
Egész fejen diffuz melir

A t6 utanmelirozasa a lendvés fliggvényében
A hajszal hosszaban kiilonvalasztott szinek

Tobb eltérd hajszin alkalmazasa a valtakozo6 tincseknél

Hajfestés és melirozas egy technologiai folyamatban, a munkafolyamat ismerete és alkalmazasa,
vizsgaidore torténd begyakoroltatasa

A melirozas munkafolyamatanak ismerete és alkalmazésa, vizsgaiddre torténd begyakoroltatdsa

Borotvalas, férfiarcapolas, arcszérzet formazas

60 ora

Diagnosztizalds, arcdiagnosztizalds Munkatervezés

xA vendég beteritése a szolgéltatds elvégzéséhez Exszkozfertotlenités

Helyes eszkdzvalasztas: a milivelethez sziikséges eszkdzok ismerete, hasznélata, eldkészitése
(félpengés borotva, borotvapenge, borotvahab, borotvakrém, ecset, tal, kis kendd,
vérzéscsillapitd, fejtdmasz)

A borotva balesetmentes haszndlata, borotvafogasok elsajatitdsa A borotvalas munkafolyamata

Helyes habképzés ecsettel

Az arc borotvalasa a helyes borotvafogasok alkalmazasaval Sziikség szerint ismételt habképzés

Baleset- és sériilésmentes munkavégzeés Bajuszmentes borotvalas elvégzése Szor- és habmentes

X [ X [X | X




arc kialakitasa

A borotvalas utani arckezelés, arcszesz, hintépor stb. A modell hajanak megfésiilése borotvalas
utan

x

A munkafolyamat komplex gyakoroltatdsa A hibak felismerése és kijavitasa

A borotvalas vizsgaidore vald begyakoroltatasa

Szakall- és bajuszformazas Informaciokérés

Diagnosztizalés, arc €s arcszorzet diagnosztizalasa Munkatervezés

Eszkozfert6tlenités

A vendég beteritése a szolgaltatas elvégzéséhez

X [ X [ X | X | X|X [X

Helyes eszkdzvalasztas: a miivelethez sziikséges eszkdzok eldkészitése (félpengés borotva,
borotvapenge, hajvago ollo, szakallvago gép alatétekkel, borotvahab, borotvakrém, ecset, tal, kis
kendd, vérzéscsillapitd, fejtamasz)

Bajusz- és szakallformak meghatarozasa a torténelmi és divatkorok ismeretében

Bajuszformak kialakitasa, ritkitasa ollval, borotvaval

Szakallformak kialakitasa, ritkitasa olloval, borotvaval, szakallvagoval Szakall és bajusz
formazasa kefékkel és hajszaritoval

A kialakitott formak rogzitése bajuszkotdvel, pomadéval stb. Szakall, bajusz festése, szinezése és
szOkitése

Férfihajvagas

160 ora

A hajvagas célja, feladata

A hajvagas anyagai és eszkozei

A fej teriileti felosztasa, levalasztasok, kiemelési szogek

Végastechnikak (tompa vagas, atmenetvagas/stuccolés, pontvagas, mélypontvagas, csipkedes,
,,szabad kéz” technika, csusztatas)

X

Hajkorvonal, homlok-, fiil- €s oldalfazonok, nyakfazonok Informéciokérés

Diagnosztizalds Munkatervezés

A vendég beteritése a szolgaltatas elvégzéséhez Eszkozfertdtlenités

Helyes eszkdzvalasztas, a miivelethez sziikséges eszk6zok ismerete, hasznalata, elokészitése

X X [ X | X




(féstik, hajvago ollok, hajvagd gép, borotva, nyeso stb.)

Frizuratervezés X
AX hajvagas munkafolyamata Férfi klasszikus és divatfrizurdk Tanacsadas otthoni hajapolashoz X
Noi hajvagasok 320 éra
No6i alaphajvagasok 1., IL., III., IV. Informacidkérés X
Diagnosztizalds Munkatervezés X
Eszkozfertotlenités X
Baleset- ¢s munkavédelmi ismeretek X
A vendég beteritése a szolgaltatas elvégzéséhez sziikséges mddon X
Helyes eszkdzvalasztas: a miivelethez sziikséges eszkdzok elokészitése (ritka fogu fési,

stuccolofésii, hajvago fésti, hajvago olld, nyakszirtkefe, hajvagd kendd, hajvago csipesz, vizezo, X
vatta, hajszarit6 szikitovel, lakk, olaj stb.)

A haj ter}'ileti fe}osztésa, Vezetépasszé, a le\{élasztésok iranyai, kiemelési szogek, a haj kdrvonala, x
hajvégasi technikdk, tompa hajvéagasi technika

Arcformaék, fejformak, koponyaformak

Arcelemek, koponyaformak korrigalasa X
Frizuratervezés

A n6i alaphajvagasok munkafolyamata «
Hajmosas

A meghatarozott alaphajvagasi forma megtervezése X
Az alaphajvagasi formanak megfeleld tertileti felosztas az anatdmiai pontok és a geometriai X
ismeretek figyelembevételével

A vezetOpassz¢é meghatirozasa X
A hajvagas formdjanak megfelelden alakitja ki a haj kiilsé vonalat (horizontalis, elore

hosszabbodo, hatra hosszabbod6, uniformizalt, fentrdl lefelé hosszabbodo); a hajvagas X
formajanak megfeleléen hatarozza meg a kiemelési szogeket (0—22,5°, —45°, —67,5°, —90°

vagy 90-180°) X
Folyamatos, ellentétes irdnyu ellendrzéssel biztositja a hajvagas precizségét A szimmetria X

folyamatos ellendrzése




A tiikor sziikséges hasznalata

Hajszarito segitségével megszaritja a format a kiemelési szogek ¢és kiilso ¢lek figyelembe-
vételével, a szlikséges kefékkel

A kész format atfésiilve ellendrzést végez, bedllitja a modellt A komplex miivelet gyakoroltatasa

A hibak felismerése, kijavitasa

x

A ndi alaphajvagas (1., II., II1. és IV.) és formaszaritas komplex muvelet vizsgaidore valo
gyakoroltatasa

Divat n6i hajvagasok Informaciokérés Diagnosztizalds Munkatervezés

Eszkozfert6tlenités

Baleset- és munkavédelmi ismeretek

A vendég beteritése a szolgaltatas elvégzéséhez sziikséges mddon

X X [X [X]| X

Helyes eszkozvalasztas; a miivelethez sziikséges eszkdzok eldkészitése (hajvago fésiik, hajvago
ollok, nyakszirtkefe, hajvago kendd, hajvago csipeszek, hajszarito, hajsimitok, kreppelok, lapos
kefék, korkefék, vizez0, hajfixalo, lakk, olaj stb.)

Arcformaék, fejformak, koponyaformak
Arcelemek, koponyaformék korrigalasa.
Frizuratervezés

Az adott divatiddszak stilusjegyeinek ismerete, figyelembevétele a frizura tervezésénél
Az eldre elkészitendd hajszin kialakitdsa a forma hangsilyozéasa érdekében

A ndi divatos hajvagas fontosabb szempontjai az oktatds soran

A hajvagas kialakitasa a fejteriiletek tudatos levalasztasaival, anatomiai és geometriai pontjaik
meghatarozasaval

A vezetOpasszé helyének, hosszanak, kiemelési szogeinek meghatarozasa
A fej tobbi teriiletének a vezetOpasszéhoz valo viszonyitdsa

A kiilonb6z6 hajvago technologidk €s technikdk adta lehetdségek alkalmazéasa

A fej teriileti elkiilonitési lehetdségeinek hangsulyozésa, kapcsolat nélkiili hajvagas
Az aszimmetria adta lehetdségek alkalmazasa a formajegyek kialakitasaban Folyamatos
ellendrzés végzése

A kialakitott forma hajszaritdssal valé hangsulyozasa




Széaraz hajon torténd hajvagas alkalmaval a hajtomeg megvaltoztatasdban, a végsd forma

kialakitasaban valo jartassag bizonyitasa; a megjelenés fokozéasa a szaraz hajvagasi techno- logia X
segitségével

A divatiddszak formavaltoztatd eszkozeinek (hajsimitd, kreppeld stb.) kihasznalasa «
A stilus hangstlyozasa finish termékekkel

A komplex miivelet gyakoroltatasa «
A hibék felismerése, kijavitasa

A ndi divatos hajvagas-szaritas komplex miivelet vizsgaiddre valo gyakoroltatisa X
Alkalmifrizura-készités, hajhosszabbitas 80 6ra
Informacidkérés X
Diagnosztizélés «
Munkatervezés

Eszkozfert6tlenités

Baleset- és munkavédelmi ismeretek X
A vendég beteritése a szolgaltatas elvégzéséhez sziikséges mddon «
Arcformdk, fejformak, koponyaformak

Arcelemek, koponyaformak korrigalasa «
Frizuratervezés

Az adott divatiddszak stilusjegyeinek ismerete, figyelembevétele a frizura tervezésénél

Helyes eszkozvalasztas (bontofésti — 7% X
Matador —, stilfésii, hajkefék, hajtiik, hajcsatok, hajbetétek, potrészek, pottincsek, diszek, diszek

hajbol, hajrogzitok, hajsiitd vasak, hajsimitok, kreppeldk, hajlakk, hajfényolaj, wax, zselé stb.)

A frizura stilus- és formajegyeinek ismerete, meghatarozasa (konty, alkalmi, koktél, estélyi, X
extrém stb.)

Az alkalmi frizura készitésének fontosabb szempontjai az oktatds soran «
A fésiilés helyes és sziikséges sorrendjének meghatarozasa

A fésiilés sordn a kialakitashoz sziikséges technikdk, technologidk alkalmazésa X
A formajegyek hangsulyos megjelenéséhez kiegészitok, pothaj, hajbetét, pottincs stb. fel- X

hasznalasa




Hajhosszabbitasi eljardsok (csomdzas, hoillesztés stb.) X
Csatok, hajtlik stb. alkalmazésa a feltlizés, eltizés, diszek elhelyezése soran Hajlakk, hajfényolaj X
stb. tudatos alkalmazasa a frizura készitése soran

A diszek tudatos tervezése, elkészitése, alkalmazasa és hasznalata a kivalasztott és megtervezett X
frizura formajegyeinek megfeleléen

A kész frizurat rogzitse hajlakk, hajfényolaj, zselé, wax stb. segitségével X
Sodrassal, fonassal, szovéssel kialakitott formajegyek tudatos beépitése a munkafolyamat soran X
Csat, hajtii, kontybetét tudatos beépitése a munkafolyamat soran X
A tupirozas technikajanak tudatos alkalmazasa a munkafolyamat soran X
A feltlizott és szabadon 1€v6 tincsek, hajszakaszok esztétikus €s divatos megtervezése €s X
elkészitése

A frizurakészités sordn a sziikséges simitok, hullamositok, hajsiitd vasak tudatos alkalmazasa X
A komplex munkafolyamat gyakoroltatasa X
A hibak felismerése ¢€s kijavitasa, korrigalasa

A konty, az alkalmi, a koktél-, az estélyi, az extrém stb. frizuramiivelet vizsgaidore valod X
begyakoroltatisa

A hosszabbitas, hajhosszabbitds anyagai, eszkozei, hajhosszabbitasi eljarasok «

Gyakorlas a szakmai vizsgéara

Ertékelés

A tantargy oktatdsa soran alkalmazott a gyakorlati munkavégzés alapjan havonta 1-5-ig terjedd szamjegyekkel egy-egy érdemjegy

teljesitményértékelés kialakitasa

Min6sito, 6sszegzo és lezaro irasbeli nincs

teljesitményértékelés Gyakorlati | félévkor és év végén egy-egy lezaré osztalyzat megallapitasa, a havonta adott
feladat ¢rdemjegyek alapjan

Az érdemjegy megallapitisanak médja tanulasi teriiletenként egy-egy osztalyzat









