
 

 

KOSSUTH KUPA 
FODRÁSZ ÉS 
KOZMETIKUS 

TANULÓVERSENY 

VERSENYKIÍRÁS 

2024. ÁPRILIS 6. 



Az idén 12. alkalommal is helyet kap tavaszi programunkban a Kossuth Kupa. 

A verseny helye: 
Győri SZC Kossuth Lajos Technikum és Kollégium 

9025 Győr, Kossuth Lajos u. 7. 

A verseny időpontja: 
2024. ÁPRILIS 6. szombat 

A verseny várható programja: 
9:00 Ünnepélyes megnyitó 

9:30 Verseny kezdete 

17:00 Eredményhirdetés várható ideje 

Az iskola 7 órától nyitva. Külön regisztráció nincs, a későbbi időpontban versenyzők 

jöhetnek a kijelölt időpontra. 

 Nevezési határidő: 
2024. március 20. 
Fodrász versenyszámonként maximum 28 főt tudunk fogadni. Ettől eltérni 

csak abban az esetben tudunk, ha nincs kellő számú jelentkező, és két 

versenyszámot egy időben tudunk bonyolítani. 

Nevezni az iskolánk weboldalán /www.kliszi.hu/ lévő online felületen lehet. 
/Hírek, ill. Tanulóinknak/események, iskolai napok menüpont alatt/ 

A teljes program is itt tekinthető meg, és tölthető le. 

 Nevezési díj: 3500 Ft/fő - függetlenül, hogy valaki hány versenyszámban indul. 
A nevezési díjakkal az iskola alapítványát támogatjuk, amely összeget a verseny 

lebonyolítására, a helyezettek díjazására forgatunk vissza. 

A nevezési díjat utalással lehet rendezni, az alábbi bankszámlaszámra. 
KOSSUTH ISKOLA GYŐR A KORSZERŰ SZAKKÉPZÉSÉRT ALAPÍTVÁNY 

9025 Győr, Kossuth Lajos utca 7. 

Bsz. sz: 11737007-20727501 – közlemény Kossuth Kupa 
Számla igény esetén kérjük azt felénk jelezni. 

Díjazás: 
Minden versenyző részvételi emléklapot kap. Minden versenyszám 1-3. helyezettje oklevél 

és ajándékcsomag díjazásban részesül. 

http://www.kliszi.hu/


FODRÁSZ 

Fodrász szakágban a versenyt 11-14. évfolyamos tanulóknak hirdetjük. 
A versenyszámokat 5 fő alatt nem indítjuk.  
Versenyszámok: 

NŐI SZAKÁG  

Marcell vízhullám készítése babafejen, vagy élő modellen (25 perc)  

Szalontechnika babafejen (40 perc) 

Fesztivál fonás babafejen vagy élő modellen (40 perc)  

„Csinibaba” konty, a 60-as évek magyar női frizurái (60 perc) 

FÉRFI SZAKÁG  

„2024-es férfi haj divatja: géppel felnyírt átmenetes kócós shéró (60 perc)  

KOZMETIKUS 
Kozmetikus szakágban a 11-14. osztályos tanulóknak szervezünk sminkversenyt. 

Minden évfolyamból mindkettő versenyszámban indulhatnak. 

A versenyszámokat 5 fő alatt nem indítjuk. 

Alkalmi smink 

Fantázia smink 

Általános információ Ferenczyné Takáts Katalin szakmai igazgatóühelyettesnél 

a következő e-mail címen kérhető: ftkati@gmail.com, 

telefonon: 96/319-244 (140-es mellék), 30/121-5289; 70/218-8500 
 
Szakmai információ kérhető: 
fodrász területen: Hajczinger Krisztina: 20/357-5373 

kozmetikus területen: Stoiber-Vass Éva:30/552-8984 

  

mailto:ftkati@gmail.com


FODRÁSZ NŐI SZAKÁG 

1. Marcell vízhullám babafejen, vagy élő modellen 

Marcell vízhullám úgy, hogy választékkal, vagy választék nélkül kapcsolódó 

folyamatos hullámsorok kétujjnyi (4 cm) szélességűek, és arányosak legyenek. 

Csipesz vagy csat alkalmazható a folyamat közben, de értékeléskor semmi nem 

lehet a hajban. Az értékelés vizesen történik. A babafejek öltöztetése kötelező, 

díszíteni csillámporral TILOS! 

• Elkészítési idő: 25 perc 

• Pontozás: max.30 pont, min. 20 pont 

2. Szalon technika babafejen 

A versenyzőnek dauer-csavarást, gyűrű-készítést és Marcell vízhullámot kell bemutatnia 

20 darab dauer- csavaróval, 20 darab gyűrűvel és 3 vízhullám tetszőleges pozícióban 

történő kialakításával. Se több, se kevesebb dauer-csavaró és gyűrű nem alkalmazható. 

Álló gyűrű, berakó csavaró és kukac használata, valamint a baba díszítése tilos. A 

fennmaradó rész formára fésülhető.  

• Elkészítési idő: 40 perc 

• Pontozás: max 30 pont, min 20 pont 

3. Fesztivál fonás babafejen vagy élő modellen 

Előre előkészített fonat használata tilos! Díszítés a stílusnak megfelelően megengedett. 

A hajhossz minimum vállig érő, és frufru nélküli legyen. Hajszínező spré, előre 

elkészített pótrész, és támaszték használata TILOS! Minden formázó termék és eszköz 

használata megengedett. Az elkészült frizura összhangban legyen a modell 

megjelenésével, és tükrözze a közösségi médiában látott trendet. Szövés nem 

megengedett! 

• Elkészítési idő: 40 perc 

• Pontozás: max 30 pont, min. 20 pont 

•     
 



4. „Csinibaba” konty, a 60-as évek magyar női frizurái 

Elevenítsük meg a Fodrászipari Szövetkezetek versenyeinek frizuráit. A modellek 

előre becsavart, megszárított hajjal érkezzenek. Minden termék és formázó eszköz 

megengedett. Póthaj, és előre elkészített hajdísz használata TILOS! Kontybetét 

használata megengedett. A frizura elkészítése közben, a konty fésülés technikáit 

alkalmazni kell. Pl. Tupírozás, tisztázás, formára fésülés. A frizura 100 %-át be kell 

dolgozni a teljes formába, amely nem tartalmazhat lelógó elemeket. A modellek 

ruhája és frizurája összhangban legyen, és tükrözze a kor divatját. 

• Elkészítési idő: 60 perc 

• Pontozás: max. 30 pont, min. 20 pont 

• 

 
 

   



•   

FODRÁSZAT - FÉRFI SZAKÁG 

5. „2024-es férfi haj divatja: géppel felnyírt átmenetes kócós shéró! 

A versenyző készítsen a fiatal férfi vendégek körében kedvelt frizurát. A frizura az 

oldalsó és hátsó részeken géppel felnyírva átmenettel készüljön, a fejtetőn lévő 

hajrész hosszabbra hagyható és tetszőlegesen formázható. A hajhossz a fejtetőn 

minimum 7 cm, oldalt tarkón min. 1 cm hosszú legyen a frizura elkészítésének 

megkezdése elött. A tarkón és a fül körül a null pont kialakítása kötelező. 

Kontúrvonalon kívül egy db ív vagy vonal helyezhető el a frizurában. 

• Elkészítési idő: 60 perc 

• Pontozás: max. 30 pont, min. 20 pont 

 

 
 

 



Általános szabályok: 

A modellek nem segíthetnek a versenyzőknek, nem érhetnek a hajhoz, nem száríthatják. 

A zsűrizés alatt a modelleknek a tükörrel szemben kell ülniük. A testhelyzet változásáért 

büntetőpont jár. A zsűri egyszeri átvonulással, az összhatásról alkot magának képet az 

értékeléshez. A versenyszabály megsértését a versenybíróság bünteti. A versenyből való 

kizárás: ha a versenyző tükörszámot, vagy modellt cserél. 

KOZMETIKUS 

1. Alkalmi smink 

Téma: „A 80-as évek disco világa” 

A smink, a ruha, a haj és a kiegészítők egymással harmonizáljanak. Díszítőelem, 

műszempilla használata megengedett, de a helyszínen felrakható legyen. Sminktetovált 

modellt sminkelni tilos! A zsűri a kreativitást, a kivitelezést értékeli. 

Előalapozni nem lehet. Sablon használata nem megengedett. 
Értékelési szempontok: a munka tisztasága, az alapozás tisztasága, a színek 

harmóniája, összkép 

• Elkészítési idő: 60 perc 

• Pontozás max: 30 pont, min. 20 pont 

2. Fantázia smink 

Téma: „Jégkirálynő” 

A versenyző jelenítse meg fantáziájában, és keltse életre modellje arcának segítségével a 

kiírásban szereplő fantázia sminket. A smink kiterjedhet az arcra, nyakra, dekoltázsra is. 

A smink harmonizáljon a modell megjelenésével. Műszempilla használata kötelező. 

Tetovált modellt sminkelni tilos! Sablon használata nem megengedett. A versenyzők a 

verseny megkezdése előtt 50 percet kapnak a modellek előkészítésére (előalapozásra, 

frizura elkészítésére, karok és a dekoltázs díszítésére). A modell arcán csak alapozás 

végezhető előre. A műszempillát a páston kell felhelyezni. A zsűri az egyéni ötleteket 

értékeli. Értékelési szempontok: az ötlet, a munka tisztasága a színek harmóniája összkép. 

• - Elkészítési idő: 60 perc 

• - Pontozás max. 30 pont, min. 24 pont 
 
A verseny végleges forgatókönyve a nevezések befejeztével alakul ki. 

Erről március 25-től e-mailben értesítjük az iskolákat, valamint olvasható lesz 

iskolánk honlapján is. 
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