GYORISZC
KOSSUTH LAJOS
TECHNIKUM €S KOLLESI UM

Syt

Gyor1 SZC Kossuth Lajos Technikum ¢s Kollégium

Beszamolo a 2023-2024-as tanévben végzett
OKO tevékenységrol

Készitette: KLISZI Okomunkacsoport

Gydr, 2024. janius 30.




OKOISKOLAI MUNKATERYV — KLISZI - y

Bevezetés

Intézményiink 2023-ban elnyerte az OKO iskola cimet, mert nevelési munkankban hangsu-
lyosan megjelenik a kornyezettudatossagra, az intézmény abban, hogy a jové nemzedékek
a fenntarthatdsag elveit kovetve éljék mindennapjaikat, és legyenek elkdtelezettek kornye-
zetiik megovasa érdekében

Fejlesztési célkitiizéseink:

A kornyezettudatossagra nevelésiink atfogo célja, hogy eldsegitsiik tanuldink magatartdsanak,
¢letvitelének kialakulasat annak érdekében, hogy késobb képesek legyenek a kornyezet meg-
Ovasara, eldsegitve ezzel az €16 természet fennmaradésat, a fenntarthatd fejlodést.

Ezért forditunk kiilonds figyelmet tanuldink természettudomanyos gondolkoddsmodjanak fej-
lesztésére. Ha tanuldink érzékennyé¢ valnak kornyezetiik allapota irant, akkor képesek lesznek
a kornyezet sajatossdgainak, mindségi valtozasainak megismerésére €s elemi szintl értékelé-
sére, a kdrnyezet természeti és ember alkotta értékeinek felismerésére és megorzésére.

A kornyezeti nevelés soran tanuldink ismerjék meg azokat a jelenlegi folyamatokat, amelyek
kovetkezményeként bolygoénkon kornyezeti valsagjelenségek mutatkoznak. Konkrét hazai pél-
dakon ismerjék fel a tarsadalmi-gazdasagi modernizacio egyénre gyakorolt pozitiv és negativ
hatasait a kornyezeti kovetkezmények tikkrében. Ertsék a fogyasztas és a kornyezeti eréforrasok
kapcsolatat, a fenntarthatd fogyasztas elvét. Kapcsolodjanak be kozvetlen kornyezetiik értéke-
inek meg6rzésébe, gyarapitisiba. Eletmodjukban a természet tisztelete, a feleldsség, a kornye-
zeti karok megel6zése valjék meghatarozova. Szerezzenek személyes tapasztalatokat a kornye-
zeti konfliktusok k6zos kezelése €s megoldasa terén.

A 2023/2024-es tanévre tervezett munkaprogram megvalésitasaban
KOZREMUKODTEK:

Kaukerné Kovacs Edit igazgatd fizika szakos oktato
. , munkacsoport —vezetd
Ladocsi-T6th Monika ) P . testneveld
igazgatohelyettes
Szabd Krisztina igazgatohelyettes magyar szakos oktatd
L kollégiumvezetd C .
Nagy Friderika iazgatohelyettes kollégiumi neveld
Pajorné Schneider Tiinde DOK segitd oktatd magyar-nyelv ¢s Ir(?dalom
szakos oktato
Kalloné Mikola Eva munkakozdsség-vezetd angol szakos tanar
Kamrasné Dukkon Anita munkakdzosség-vezetd ruhaipari szakoktatod
Kokas Klara oktatd gyogypedagogus
Laposa Maria oktato gyogypedagogus
oktato,
Marki Jozsefné ifjusdgvédelmi fele- ruhaipari szakoktatd
16s
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Dr. Zalané Pongracz Eszter oktatd pedagogiatanar
Torok Zsoltné oktato pedagbgiatanar
Tarkanyi-Zold Gabriella oktatd rajztanar
Kovécs-Horvath Szabina oktatomunkat segitd oktatastechnikus

A MEGVALOSITOTT TEVEKENYSEGEK

Szemléletformalas a tanorakon

A tanitasi orakon hangsulyosan kezeltiik a kérnyezettudatos szemlélet kialakitdsdat, megero-
sitesét. A megfelelé tananyagtartalmak soran az oktatok kiemeltek a téma fontossagat, a

kornyezetvédelemre, a fenntarthatosag fontossagara.

OKO ruhabemutaté a syvermekek hiaziban

A divatszabo tanulok altal készitett ujrahasznositott anyagobol késziilt ruhakbol kiallitast

tartottunk a Gyermekek Hazaban.

Szelektiv hulladékgvyiijtés

Egész évben szelektiven gyiijtottiik az ujra hasznosithato hulladékok koziil a kévetkezoket:
papir, PET-palack, miianyag kupak, elem, iiveg, fém hulladék. A folyoson elhelyezett hul-
ladékgyiijtokbol pénteken az utolso ordk utan a beosztott osztaly diakjai viszik le az ossze-

gayiilt szemetet az udvaron lévo nagy gytijtokbe.
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Papirgyiijtés

Az iskolaban termelddo nagymennyiségii papirt a digkok otthonrol, vagy a kornyezetiikben
osszegyuijtott papirokkal egészitik ki. Az igy osszegyiilt papirokat konténerbe gytijtottiik, és
egy ezzel foglalkozo cég elszallitotta, hogy ujrahasznositasra keriiljon. A papirokert befolyt

osszeg a diakonkormanyzathoz kariilt.

Hulladékgazdalkodasi és szemléletvaltozasi projekt

A Széchenyi |stvan Egyetem felhivasdahoz kapcsolédva az egyetem munkatdrsai projektna-

pot tartottak iskolank tanuloinak. A programban a kornyezetvédelem mellett a sport is sze-
repet kapott.
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Kornvezetvédelmi felhivashoz csatlakozunk.

Részt vettiink a Te Szedd akcioban, hogy a szeméttél megtisztitsuk az iskola kornyékét, a

Raba partot.

Klimaexpon jartunkA 10.A és a 10.D osztaly a Klimaexpon jart, ahol a kérnyezetvédelemhez

kapcsolodo interaktiv programokba is becsatlakoztak.
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~ozeretetpolc” az djrahasznositas jegyében

wozeretetpolcot” miikodtettiink: a karacsony eldtti idészakban az ajandékozast segitendd
bogréket hoztak a didkok, azt helyeztiik ki, és abbol valaszthattak a didkok, vihették el, hogy

megajandékozzak vele a szeretteiket.



OKOISKOLAI MUNKATERYV - KLISZI

Egészségnevelés

1.Egészségnevelési hét

Szeptember utolso hetében az egészségnevelési héten az egészséges életmod fontossagara
hivtuk fel a tanulok figyelmét. Tudatos legyen szamukra, mint életforma, és mint egészséges
kornyezet. Természetes legyen ezen a téren is a megelozés és a segitségnyujtas. Ezen a héten
szamos eloadassal, vetélkedovel, sport programokkal, kiallitassal érzékenyitettiik a tanulo-

kat az egészséges életmod iranydba.
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2.Egészségnevelési projektnap

Egészségnevelési projektnappal zarjuk a tanévet most mar tobb év ota. Az utolso elotti na-

pon nem tanitasi orakat tartunk, hanem az osztdlyokbol szervezett csoportok forgoszinpad
szertien kiilonbozo helyszineken feladatokat teljesitenek az egészséges életmod, a kérnye-

zetvedelme téemdkhoz kapcsolodva.

Sport programok, turak a természetben

.7

1. Didknap

A Didknapon az egész iskola a Bakony labanal elhelyezkedo Gydrujbardat telepiilés mellett
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lévé ifjusdagi taborban vett részt programok. A nap egy 5-7 kKm-es turdval indult (az osztd-
lyok kiilonbozo turautvonalakon haladtak). Ezt kévetden a tabor teriiletén forgoszinpad

szeriien 10 allomdason kellett feladatokat teljesiteniiik, mozgdsos, illetve szellemi téren.

2.Kerékpartura
Kerékparturan vettek részt tanulok. Iskolank elhelyezkedése lehetové teszi, hogy a Sziget-
kozbe vezeto kerékparutat gyorsan elérjiik, és ott kellemes turat lehet tenni kerékparral.

Tobb osztaly élt is ezzel a lehetoséggel testnevelés, vagy osztalyfonéki oran.
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3.Frizhi

A szabadban jatszhato frizbi sportban tanuldink orszagos versenyen 34 csapatbol az el6-

keld 5. helyet érték el.

A tanév utolso tanitdsi napjat kozosségépito projeknapkeént szerveztiik meg ebben a tanév-

ben is. Az osztdlyok koziil tobb turakat szervezett a Szabadba, kozvetleniil megtapasztaltak

a természet szépségét, figyeltek a kérnyezetiikre.

Viragositas, kertapolas

1.4z iskolaudvar viragositasa:

A tavasz bekoszontével az iskola udvarat igyekeztiink viragok iiltetésével megszépiteni. Az-
utan ezeket a viragokat egy osztaly a gondjaiba vette, és gondoskodott azok apolasardl,

ontozeésiikrol.



OKOISKOLAI MUNKATERYV - KLISZI

2.A magasagyas gondozdsa:

Az iskola oktatas agazataban tanulé didkjai vallaltak, hogy a magasdgyast gondozzak. Eb-

ben a tanévben epret iiltettek.
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Fenntarthatosagi témahét

Kiilon program szeriont szamos tanorai és tanoran kiviili programmal érzékenyitettiik a

diakokat a fenntarthatosag, a kornyezetvédelem iranyaba.

A hét szines programjai segitségevel iskolank a kérnyezettudatossagra, a kornyezete meg-

ovasara neveli a diakokat.
% A kollégak bemutato orakat tartottak
o ,, Okoruhatar kialakitdsa”,
o , El]unk hulladékmentesen!”,
o ,,Akozlekedes ara”,
o , Energiatakarékossag, energiacimkézés” cimmel.

% A munkakézosségek projektorakat vallaltak a sajat teriiletiikhéz kapcsolodoan a

fenntarthatosaggal kapcsolatos témdakban.
Az osztalyok izgalmas vetélkedon mutathattak meg tudasukat.

% Az Eszak-Dundntili Viziigyi Igazgatésdg képviseletében Krizsan Zsolt tartott eld-

adast a fenntarthato arvizvédelemrol.

e

o Iskolank tanuloi dltal keészitett 6ko-ruhakbol szerveztiink kiallitast.

)

e

A korabbi évekhez hasonloan megtisztitottuk a Raba partjat a rengeteg szeméttol.
% Az iskolat ujrahasznositott alapanyagokkal dekoraltuk.

& Kornyezetvédelmi filmfesztival keretein beliil természetvédelmi filmet tekinthettek

meg a tanulok.

s Egy tanitdsi napon a kerékparral érkezé tanulokat mentesitettiik az aznapi feleletek

alol.

o A, Természet titkai” cimii pdlyazaton ismét rengeteg magas szinvonalu szépiro-

dalmi miivel és fotoval neveztek a didkok.
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Kornvezetbarat vegyi anyagok hasznalata hasznalata

A kozmetikus és fodrasz gyakorlatok sordn is felhivjuk tanuldink figyelmét a természetes
anyagokbol késziilt kozmetikumok haszndlatara. Ahogy minden évben, ugy 2024 tavaszan

is ellatogattak tanuloink Budapestre az ILCSI Naturkozmetikumok ,, ordégkonyhajaba’.

12
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A takaritashoz haszndlt vegyszerek esetén is torekedtiink a kornyezetbardt anyagok hasz-

nalatara.

Az allatok vilagnapija

Kutyas bemutatoval, rendkiviili osztalyfonoki ordkkal, folyoson elhelyezett kiallitassal, az
allatmenhelynek torténo gyiijtéssel érzékenyitjiik a tanuloinkat az allatok szeretete, megbe-

cstilése iranyaba.

Kornvyezetbarat iskolai dekoracioks

Az iskolaépiiletet, a folyosokat, ablakokat az évszaknak, az iinnepkornek megfelelo dekora-
cioval diszitették fel el az oktatds agazatban tanulo didkok oktatoik és a gyogypedagogusok

segitségevel.
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Okokollégium

Az adott honap népi jelesnapjai, - természet rendjéhez igazod6 iinnepi szokasok

Kollégiumunkban egy adott tanévben tobb jeles napot is tinnepliink az adott honapokban.
Fontosnak tartjuk, hogy diakjaink apoljak a hagyomanyokat és legyenek tisztaban azok jelen-
tésével. Szeptemberben sziireteltiink, februdarban farsangoltunk, didkjaink bohokas jelmezekbe
bujtak, marciusban megiinnepeltiik az 1848/49-es forradalom jeles napjat. Természetesen en-

nél joval tobb programunk volt a tanévben.

y

Az ujrahasznositdas nagyon fontos egy olyan korban, amikor az emberek mindent kidobnak, és
dllandoan ujat vesznek, sok esetben feleslegesen koltve pénziiket. Ennek fontossagara hivjuk
fel kollégistaink figyelmét évrol évre. Idén ujra felhasznalhato anyagokbol készitettek didkja-
ink tizorai taskdkat és pipere sziityoket neveldtandri iranyitdassal. Ez a program minden tanév-
ben nagy sikert arat diakjaink korében.

16
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Egész éven at tarto szelektiv hulladékgyitijtés Recopar dobozokba

Sokakkal megtirtént mar, hogy nem tudtae eldéonteni, pontosan hol a helye a hulladéknak. Nem kell
aggodni, €Z mindenkivel el6fordult mar. EQy Kis odafigyeléssel sokat tehetiink a kornyezet védelméért,
ha a hulladékot szétvilogatva, szelektiven gyiijtjiik.Mi a szabaly? Minden szelektiv hulladék keriiljon a
szelektiv kukaba. Ilyen egyszerii!Kollégiumunk rendkiviil fontosnak tarja a szelektiv hulladékgyiijtést
és erre fel is hivjuk kilencedikes diakjaink figyelmét mar a tanév elején.

e,

[=]

Egyedi azonosit6

Kérjlk, olvasd be az azonosité kédod, hogy
kozvetlenil a bankszamladra utalhassuk a
visszavaltasi dijat.

Kossuth Lajos Kollégium Gyor
Egyesiilet

Evszakoknak megfelelé dekoraciok készitése természet adta illetve iijra felhasznalhat6
anyagokbol:

Az ujrahasznositas soran a hulladékbol értékes nyersanyagot készitenek, hogy csokkentsék a
természeti eroforrasok felhasznaldsat és a szemét mennyiséget, példaul féemek beolvasztasa-
val, papir rostjainak vjrahasznositasaval, vagy miianyagbol granulatum gyartasaval, ezaltal
energiat takaritanak meg és csokkentik a kornyezetszennyezést is. Kollégiumunkban minden

17
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évben felhaszndljuk az ujra hasznosithato anyagainkat. Ruhdkat varrunk beldle vagy épp tok-
lampasokat keszitiink, ahogy €z az alabbi képeken lathato.

Kollégiumok kozotti sportvetélkedok S sportszamban:

Mar hagyomany az évente megrendezésre keriilo kollégiumok kozotti sportverseny, amelynek
mar hosszu évek ota kollégiumunk ad otthont. Idén diakjaink a Raba menti téltésen futottak
tobb kilométert a szép tavaszi napsiitésben, fiaink pedig fekve nyomo versenyen mérték dssze
erejiiket a tobbi kollégium didkjaival. Ezen kiviil roplabda- és sakkverseny, valamint labda-
rugo torna szinesitették a vetélkedot.

18
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Egészségnevelési projekthét

Az egészségnevelés tudatosan kialakitott tanulasi-tanitasi folyamat, amely valtozatos modsze-
rekkel boviti, fejleszti az egészséggel kapcsolatos ismereteket, készségeket az egyeén és a kor-
nyezetében élok egészségének javitasa, megorzése érdekében. A személyi higiénidaval, az
egészséges taplalkozdssal, a rendszeres testmozgassal, a szabadidé aktiv eltéltésével, a lelki
egyensuly megorzésével foglalkozo szakemberek segitségével neveldink ezek fontossagat
hangsulyozzak diakjainknak. Sokféle programot kinalunk nekik, igyeksziink évrol-évre mas-
mas dolgot kitalalni. Idén egy kiados séta volt az egyik program a Piispékerdében, valamint
egy érdekes feladat keretében a diakoknak bekotottiik a szemét és ki kellett talalniuk kiilonféle

ételeket.
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Kollégiumok kozotti egészségnevelési vetélkedo

Fiukollégiumunknal 1évé belsé kis parkunkban neveldtandaraink talaltak kis kiilonféle vicces-
és tigyességi feladatokat didkjaink részére.

Kollégiumi parkok rendszeres gondozasa

Az egészségnevelésben kiemelkedoen fontos az iskoldk szerepe. Az kollégium ugyanis kitiinte-
tett szintere a fiatal nemzedékek tarsadalmi beilleszkedésének, a szocializacionak, ahol - ha
taldlkozik a szandék a lehetdségekkel, a személyi és targyi feltételekkel - hatni lehet mind a
targyi kornyezetre, mind a pszichoszocialis koriilményekre, A tisztasag fél egészség, tartja a

mondas, ezért minden évben, 6sz végen, rendbe tessziik kollégiumunk parkjat. Didkjaink osz-

Szesoprik a leveleket, amiket aztan nagy zsakokba tesziink.
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Fotopalyazat / Téma: Nézz szembe a szemeteddel; Szeresd a természetet

A fotozdsnak szamos elonye van: az emlékek megorzése, a kreativitas fejlesztése, a stresszol-
das, a kikapcsolodas, az uj helyek felfedezése, a természetben eltoltott ido, a tarsasagi élme-
nyek gazdagitasa (csaladi, barati fotozasok), valamint a kiilonbozé évszakok és helyszinek
egyedi szépségének megorokitése a valtozatos fényekkel. Didkjaink itt is megcesillogtattak fo-
t0s tehetségiiket, amikor a Természet fotopdlyazatunkra szép szammal kiildték izgalmasabbndl
izgalmasabb fotoikat.
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Fenntarthatosagi témahét
A fenntarthatosag lényege, hogy a jelenlegi igényeinket ugy elégitjiik ki, hogy kozben nem ve-
szélyeztetjiik a jovo generdciok képességét sajat sziikségleteik kielégitésére, megorizve a ter-
mészeti erdforrdsokat és az okologiai egyensulyt a bolygon. Ennek szellemében a fenntartha-
tosagi hét jegyében kollégiumunkban megsziiletett a Ruha csere-bere program, az elsé ilyen
Jjellegii project az életiinkben, és a nagy siker aratott, ezért bizunk benne, hogy hagyomdnyt
teremtiink és jovore is megvalositjuk.

Fontos! Csak jo allapotban lévo, tiszta ruhat hozz!
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