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Bevezetés

Intézményiink 2023-ban nyerte el az Okoiskola cimet, amely visszaigazolja, hogy nevelési-
oktatasi munkankban kiemelt szerepet kap a kdrnyezettudatos szemlélet formalasa. A 2024—
2025-06s tanév mar a masodik tanév volt, amelyet 6koiskolaként valdsitottunk meg, tudatosan
épitve a fenntarthatosag elveire, annak érdekében, hogy tanuldink mindennapjaikban is fele-
16sséget vallaljanak kornyezetiikért, és elkdtelezodjenek annak megdvasa mellett.

Fejlesztési célkitiizéseink:

A kornyezettudatossagra nevelésiink atfogo célja, hogy eldsegitsiik tanuldink magatartasanak,
¢letvitelének kialakulasat annak érdekében, hogy késébb képesek legyenek a kdrnyezet meg-
Ovasara, el0segitve ezzel az €16 természet fennmaradasat, a fenntarthato fejlodést.

Ezért forditunk kiilonds figyelmet tanuldink természettudomanyos gondolkoddsmodjanak fej-
lesztésére. Ha tanuloink érzékennyé valnak kérnyezetiik allapota irant, akkor képesek lesznek
a kornyezet sajatossagainak, mindségi valtozasainak megismerésére €s elemi szintii értékelé-
sére, a kornyezet természeti és ember alkotta értékeinek felismerésére és megdrzésére.

A kornyezeti nevelés sordn tanuloink ismerjék meg azokat a jelenlegi folyamatokat, amelyek
kovetkezményeként bolygonkon kornyezeti valsagjelenségek mutatkoznak. Konkrét hazai pél-
dékon ismerjék fel a tarsadalmi-gazdasadgi modernizacié egyénre gyakorolt pozitiv €s negativ
hatasait a kornyezeti kovetkezmények titkrében. Ertsék a fogyasztas és a kornyezeti eréforrasok
kapcsolatat, a fenntarthatd fogyasztas elvét. Kapcsolddjanak be kozvetlen kornyezetiik értéke-
inek megdrzésébe, gyarapitisaba. Eletmodjukban a természet tisztelete, a feleldsség, a kornye-
zeti karok megeldzése valjék meghatarozova. Szerezzenek személyes tapasztalatokat a kornye-
zeti konfliktusok k6zos kezelése €s megoldésa terén.

A 2025/2026-6s tanévre tervezett munkaprogram megvalositasiban
KOZREMUKODTEK:

Kaukerné Kovacs Edit igazgato fizika szakos oktato
. . munkacsoport —vezetd B
To6th Monika . . testnevelO
igazgatohelyettes
Szab¢ Krisztina igazgatohelyettes magyar szakos oktato
o kollegiumvezetd L .
Nagy Friderika igazgatéhelyettes kollégiumi neveld
Luka Vilmos DOK segité oktato magyar-nyelv és 1r9dalom
szakos oktato
Kalléné Mikola Eva munkak6zdsség-vezetd angol szakos tanar
Kamrasné Dukkon Anita munkakozdsség-vezetd ruhaipari szakoktato
Kokas Klara oktato gyogypedagogus
Laposa Maria oktatd gyogypedagogus
oktato,
Marki Jozsefné ifjasagvédelmi fele- ruhaipari szakoktato
16s
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Dr. Zalané Pongracz Eszter oktatd pedagogiatanar
Torok Zsoltné oktato pedagbgiatanar
Tarkanyi-Zold Gabriella oktatd rajztanar
Kovécs-Horvath Szabina oktatomunkat segitd oktatastechnikus

A MEGVALOSITOTT TEVEKENYSEGEK

Szemléletformalas a tanorakon

A tanitasi orakon hangsulyosan kezeltiik a kérnyezettudatos szemlélet kialakitasat, megero-
sitesét. A megfelelé tananyagtartalmak soran az oktatok kiemelték a téma fontossagat, a

kornyezetvédelemre, a fenntarthatosag fontossagara.

Szelektiv hulladékgvyiijtés

Intézményiinkben a szelektiv hulladékgytiijtés a mindennapi miikodés természetes része. A
tanév soran elkiilonitve gyiijtottiik az ujrahasznosithaté hulladékokat — papirt, PET-palac-
kot, miianyag kupakot, elemet, iiveget és féemhulladékot. Kiilon figyelmet forditottunk az 50
forintos visszavalthato palackok gyiijtésére, amelyben a tanulok aktivan részt vettek, az
ezekbdl szarmazo bevétel a Diakénkormanyzat munkdjat tamogatja. A folyosokon elhelye-
zett gytijtéedények rendszeres iiritéserol az erre kijelolt osztalyok tanuloi gondoskodtak:
péntekenkeént, az utolso tanitdsi ordt kovetoen az osszegyuijtott hulladékot az udvaron elhe-

lyezett kozponti gyiijtokbe szallitottak.

B OS571PRESEI
TOBD BILE!
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Papirgyiijtés
Az iskolaban keletkezé papirhulladékot a tanulok tudatosan gytjtotték, amelyet otthonrol,
illetve kozvetlen kornyezetiikbol szarmazo papirral egeszitettek ki. Az igy osszegyiilt meny-
nyiséget konténerben helyeztiik el, majd szerzodétt partner szallitotta el ujrahasznositasra.
A papirgyiijtésbol szarmazo bevétel a Diakonkormanyzatot illette, ezzel is erdsitve a tanu-

ok felelosségvallalasat és kozosségi szerepvallalasat az intézmény életében.

Szemetet szedtiink

Tobb alkalommal megtisztitottuk a szomszédos Raba folyo melleti teriiletet.

Egészségnevelés

1.Egészségnevelési hét

Szeptember utolso hetében egészségnevelési hetet szerveztiink, amelynek fokuszaban az
egészseges életmod és a fenntarthato szemlélet osszekapcsolasa allt. A programok célja az
volt, hogy a tanulok az egészséget ne csupan egyéni feleldsségként, hanem a kornyezettel
osszhangban megélt életforma részeként értelmezzék. A hét soran eldadasokkal, vetélke-
dokkel, sportprogramokkal, valamint természetben megvalosulo turdkkal hivtuk fel a figyel-
met az aktiv mozgas, a megelozés és a természeti kornyezet védelmének jelentoségeére. A
kozos élmények hozzdjarultak ahhoz, hogy a fenntarthatosag és az egészséges életmod a

tanulok szamara kézzelfoghato, megélheto tapasztalatta valjon.

Egészségnevelési projektnap

A tanévet évek ota egészségnevelési projektnappal zarjuk, amely az intézmény hagyomad-
nyos, kézosségeépité programjava valt. Az utolso elotti tanitasi napon a hagyomanyos tan-
orak helyett az osztalyokbol szervezett csoportok forgoszinpadszeriien, tobb helyszinen
vesznek részt olyan feladatokban és tevékenységekben, amelyek az egészséges életmodhoz,
a fenntarthatosaghoz és a kornyezetvédelemhez kapcsolodnak. A program célja, hogy a
tanulok eélmeényszerii, cselekvéskozpontu modon erdsitsék felelésségvallalasukat sajat

egészségiik és kornyezetiik irant.
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Sport programok, turak a természetben

1.Didknap

A Didknap alkalmaval az iskola teljes kozossége a Bakony labanal, Gydrujbarat térségében
taldalhato ifjusagi taborban vett részt egész napos programon. A rendezvény egy 5—7 kilo-
méteres, természetben megvalosulo turaval indult, amely soran az osztalyok kiilonbézo ut-
vonalakon haladtak, kézvetleniil megtapasztalva a természeti kérnyezet értékeit. A turdt
kovetéen a tanulok a tdabor teriiletén forgoszinpadszeriien kialakitott, tiz allomasbol allo
feladatsorban vettek részt, ahol mozgdsos és szellemi kihivdsokon keresztiil erdosodott az

egyiittmiikodes, a kozossegi élmény és az aktiv, egészséges életmod iranti elkotelezodes.
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2.Kerékpartura

A tanév soran intézményiink nevezett a ,, Turdzz a sulival!” iskolai mozgdsdsztonzo palya-
zatra, amely tovabb erdsitette a természetben megvalosulo, fenntarthato mozgasformdk
iranti elkételezodesiinket. Ennek keretében tobb alkalommal kerékparturan vettek részt ta-
nuloink. Iskolank kedvezo elhelyezkedése lehetové teszi, hogy a Szigetkézbe vezeto kerék-
parutat rovid ido alatt eleérjiik, igy tobb osztaly is élt a lehetoséggel testnevelés- vagy 0Sz-
talyfonoki orak keretében. A programok hozzdjarultak az aktiv életmod, a kornyezetbarat

kozlekedés és a természeti értéekek megbecsiilésének erositéséhez.

3.Frizhi

A frizbi mint szabadtéren iizhetd, eszkozigényében egyszerii, kornyezetbardt sportdag ter-
meészetes modon illeszkedik a fenntarthatosag szemléletéhez. A tanulok a kozos jaték soran
megtapasztaltak az aktiv mozgas oromét a természeti kérnyezetben, mikozben erdsodott
benniik az egyiittmiikédés és a felelds szabadido-eltoltés igénye. A program hozzdjarult ah-
hoz, hogy a fenntarthato életmod és az egészséges mozgds egymdst erosito értékkent jelen-

jen meg szamukra.
4.Kozosseégeépito projektnap:

A tanév utolso tanitdsi napjat idén is kézosségeépito projektnapkeént szerveztiik meg, amely-
nek keretében tobb osztdly természetben megvalosulo programokon, turdakon vett részt. A
kozos élmények erdsitették a természeti értékek iranti tiszteletet és a kornyezettudatos szem-

léletet.

Viragositas, kertapolas

1.4z iskolaudvar viragositasa:

Tavasszal az iskola udvarat viragiiltetéssel szépitettiik, a névények gondozasat pedig két

oktatdsi agazatos osztaly vallalta, rendszeres apoldssal és ontozéssel.

2.A magasagyas gondozdsa:

A magasagyasok a kollégium udvararol atkeriiltek az iskola udvardra, ahol a kollégak és

a diakok kozremiikodésével kiilonbozo fiiszernovények keriiltek iiltetésre.
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Fenntarthatosagi témahét

A Fenntarthatosagi téemahét soran osszehangolt tanorai és tanoran kiviili programsorozat-
tal iranyitottuk a tanulok figyelmét a fenntarthatosag, a kornyezetvédelem és a tudatos élet-
mod fontossagara.

Bemutato foglalkozdsok keretében a tanulok megismerkedhettek az ujrahasznositas gyakor-
lati lehetdségeivel, tobbek kozott 6koruhatar kialakitasaval, valamint belsé hulladékanya-
gokbol késziilt hasznalati targyak (tolltarto, mobiltarto) készitésével, illetve az élelmiszer-
pazarlas csokkentéset célzo foglalkozassal.

A munkakézosségek projektoradi a fenntarthatosag temajat minden dgazatban és tantargy-
ban megjelenitették, érintve tobbek kozott az élelmiszer-mentést, a szelektiv hulladékgytij-
tést, az 50 forintos visszavalthato palackok rendszerét, a megujulo energidak szerepét, a kor-
nyezetbardt kozlekedést, valamint a kozmetikai és ruhaipari hulladék kezelését.

Versenyek és vetélkedok biztositottak lehetéséget arra, hogy a tanulok jatékos formaban
mérjék Ossze tuddsukat;, megvalosult a fenntarthatosagi szovegértési verseny, a ,,Kék
Bolygo” vetélkedo, valamint kreativ feladatok (meseirds, képregény- és kisfilm-készités).
Szakmai eléaddsok szinesitették a programot: az Eszak-Dundntili Viziigyi Igazgatésag kép-
viseletében Krizsan Zsolt tartott eloadast a fenntarthato arvizvédelem témdajaban, valamint
Sarok Badlint kérnyezetmérnok a kornyezetszennyezés és kornyezetvédelem aktualis kérde-
seirol.

Kiallitasok és vizualis szemléletformalas keretében a nagytandariban fotokiallitas kapott he-
lyet, tovabba az iskola folyosdit ujrahasznositott alapanyagokbol késziilt dekoraciok diszi-
tettek.

Gyakorlati, cselekvéskozpontu tevékenységek részeként a tanulok rovarhotelt készitettek uj-
rahasznosithato alapanyagokbol, valamint részt vettek az iskola és a Raba kornyékének
megtisztitasaban.

Kornyezetbarat kozlekedési nap keretében a kerékparral érkezo tanulok mentesiiltek az az-

napi felelés alol, ezzel is 6szténozve a fenntarthato kozlekedési formak valasztasat.

A Fenntarthatosagi téemahét programjai hozzajarultak ahhoz, hogy a tanulok élményszertii
tapasztalatokon keresztiil erositsék kornyezettudatos gondolkodasukat, valamint feleldssé-

get vallaljanak természeti és épitett kérnyezetiik megovdsaert.
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Kornyezetbarat vegyvi anyagok hasznalata hasznalata

A kozmetikus és fodrdsz gyakorlatok soran is felhivjuk tanuloink figyelmét a természetes
anyagokbol késziilt kozmetikumok hasznalatara. Ahogy minden évben, ugy 2024 tavaszan

is ellatogattak tanuloink Budapestre az ILCSI Naturkozmetikumok ,, ordégkonyhajaba’”.

A takaritashoz haszndlt vegyszerek esetén is torekedtiink a kornyezetbardt anyagok hasz-

nalatara.
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Az allatok vilagnapija

Az Allatok vildgnapjihoz kapcsolédva iskoldnkban olyan programokat szerveztiink, ame-
lyek az élovilag védelmére és az ember felelosségeére hivtdk fel a tanulok figyelmét. A fog-
lalkozadsok sordan hangsulyt kapott az dllatokkal valo felelbs egyiittélés, valamint a termé-
szeti kornyezet megovasdnak jelentésége. A program hozzajarult ahhoz, hogy a fenntartha-

tosag szemlélete az élolények tiszteletén keresztiil is erosodjon a Kossuth kézésségeben.

Kornyezetbarat iskolai dekoraciok:

Az iskolaépiilet belso tereit, a folyosokat és az ablakokat az évszakokhoz és az iinnepkorok-
hoz kapcsolodo, fenntarthatosagi szemléletil, jellemzden ujrahasznositott vagy természetes

alapanyagokbol késziilt dekoraciok diszitették, amelyeket az oktatas dagazatban tanulo dia-

kok oktatoik és a gyogypedagogusok iranyitasaval készitettek el.




OKOISKOLAI MUNKATERYV — KLISZI y




OKOISKOLAI MUNKATERYV — KLISZI L —

Okokollégium

Az adott honap népi jelesnapjai, - természet rendjéhez igazodo linnepi szokéasok

Ujra felhasznalhato anyagokbol tizorai taska, pipere sziitySk varrasa nevelStanari iranyitassal

Egész éven at tarto szelektiv hulladékgylijtés Recopar dobozokba

Evszakoknak megfeleld dekoraciok készitése természet adta illetve Gjra felhasznalhat6 anya-
gokbol.

Kollégiumok kozatti sportvetélkeddk 5 sportszamban

Egészségnevelési projekthét

Kollégiumok kozotti egészségnevelési vetélkedd

Kollégiumi parkok rendszeres gondozasa

Fotopalyazat / Téma: Nézz szembe a szemeteddel; Szeresd a természetet

Fenntarthatdsagi témahét
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