GyOri SZC
Kossuth Lajos
Technikum és Kollégium

| KOZMETIKUS TECHNIKUS KOZTES VIZSGA

SZABALYZAT)
51012 21 03

[Ide irhat]



KLISZI kozmetikus technikus kéztes vizsga szabdlyzat

Feladattdl fliggetlen tudnivalok
Feladattdl fuggetlenil sziikséges a vizsgan:

= kezelGagyhuzat, vagy lepedd a kezelGszék beteritésére

= kb. 50 x1 00 cm-es frottir torolkoz6 a szék fej fel6li végének beteritésére

= kezel6 ruha a modellnek

= hajpant és hajhalo/sapka a modellnek

= papucs a modell Iabara

= takard vagy egy flirdGlepedd a vendég betakarasara, ha fazna

= kis szeméttarold (kiskuka)

= vattatartd

= amodell arcanak letisztitasara alkalmas anyag (arctej, tonik, tisztitd zselé v. hab), vatta,
v. kiskendd, frottirkesztyd

= dekoracidé (szerény, nem nagy helyet foglald), lehet pl. egy diszgyertya, szarazvirag
kompozicid, szobrocska, livegkavicsok...De semmi allergizald!

= a munkaruhan elhelyezett kit(iz6 a vizsgazo nevével (iskola adja)

Minden felhaszndlt textilia tiszta legyen

Fert6z6 betegségben szenvedd tanuld és modell nem vehet részt a vizsgan.

A modell kezelések altal érintett bérfellletén b6rbetegség nem lehet (nem fert6z6 sem).
Modell csak 18. életévét betdltott né lehet.

(Ez aldl kivételt képez a diagnosztizalas vizsgafeladat.)

A vizsgafeladatokra vonatkozé ellenjavallatokat a vizsgan is be kell tartani.

A modellen semmilyen ékszer nem lehet. Az arcan |év6 piercinget a vizsga el6tt el kell
tavolitani.

A vizsgazonak a hajat 6ssze kell fognia, ora, karlanc, karkotd, gydrt, hosszabb nyaklanc, 16g6
fiilbevalé nem lehet. izléses, szolid piercinget viselhet a vizsgazo.

A vizsgazo ruhdja lehet egy vagy tobbrészes: nadrag vagy szoknya, felll pdld, bluz, kbpeny.
Diszkréten n6ies ruhdzat: nem lehet mélyen dekoltalt, nem lehet b, 16g6 ujju. Az alj nem lehet
short, miniszoknya, testhez allé ”cicanadrag”. A munkaruhanak, fehérnek, makulatlanul
tisztanak kell lennie. Annyi szin megengedett, ha pl. a zsebek szegélye szines. Céges logé lehet
rajta.

A vizsgazo kormének rovid, lekerekitett legyen, atlatszatlan lakkot nem viselhet. M{ikrmot
viseld tanulé nem kezdheti meg a vizsgazast.

Minden vizsgafeladatnal az alkalmazhaté bér és eszkozfertStlenitd termék nevét és
hatdanyagat tudni kell.

A ,sziikséges anyagok és eszk6z6k” cimszé alatt felsoroltakat a vizsgazénak kell magaval
hoznia a vizsgafeladatok teljesitéséhez.

A vizsgaztatd kozmetikus mesterek is viselnek kitlizét, amelyen a neviik szerepel.

Az elégtelen vizsgafeladatrol jegyz6konyv késziil, melyben rogzitésre keriilnek annak pontos,
kirészletezett okai. A jegyz6konyvet a vizsgabizottsag tagjain kiviul a tanulé is aldirja, mellyel
igazolja, hogy az abban foglaltakat tudomasul veszi.
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Koztes vizsgdk kovetelményei tanuloi és feln6ttképzési szerzédéses
jogviszony mellett

13. évfolyam koztes vizsga - majus-junius

Tartds szempilla-, szemoldokfestés, szemoldokformazas 20 + 10 perc
Iskolamasszdazs fogasok 30 perc
Gyantdzas 15 perc
Nappali smink készitése tincses, vagy soros mliszempilla
. . 70 perc
felhelyezésével sajat modellen
14. évfolyam koztes vizsga - januar-februar
Osszefiiggd iskolamasszazs sajat modellen b8rtipusnak 30 perc
megfelel6en P
Alkalmi smink készitése tincses, vagy soros miszempilla
. . 70 perc
felhelyezésével sajat modellen
Sajat modell diagnosztizalasa el6re elkészitett 10 perc
diagnosztikai lap alapjan felelet formajaban p
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Szempillafestés (10 perc)
Sziikséges anyagok és eszkozok:

= (ivegtdlka, poharka a festék kikeveréséhez

= (iveg- vagy mlianyagpdlca (vagy paratka, de csak egyszer haszndlatos eszkozként)
= |emosd tal: lehet mianyag, keramia, liveg, alakja illeszkedje az archoz

= filtisztitd palca, lehet kézzel készitett is

= szemoblité pohar

= szempillafestéshez alatét

= papir zsebkend§, papirtorlé

= vatta

= fest6konyv

= professziondlis szempillafesték

= H202
=  vazelin
= borviz

= szemcsepp (mdkonny, Visine.)

A modell szempillaja nem lehet elGre befestett.

Az alatét lehet termékforgalmazdnal vasarolt, vagy a tanuld altal elkészitett - vattakorongbdl,
kavé filterbdl, papirzsebkend6bdl, gyantalehizo csikbdl, itatds papirbdl - csak esztétikus,
valamint a szempilla méretének megfelel§ legyen, konturjai hatarozottak legyenek, ne legyen
sz6sz0s. A H,0, koncentracidja a festékgyartd altal a hasznalati dtmutatdoban elGirt legyen.
Sminktetovalt vendég nem hozhatd!

Minden elsé festés esetében el kell végezni a b6rprébat, melyrdl nyilvantartast kell vezetni!
A nyilvantartas neve: ,Fest6kdnyv", ennek tartalmaznia kell a vendég adatait, a festékpréba
idépontjat, a felhaszndlt vegyi anyagokat, annak eredményét, a bSrprébat végz6 személy
(tanuld) és a modell aldirdsat. Tovabba a festék hatdanyagat és a markanevét. A fest6konyvet
minden vizsgan be kell mutatni.

A festés soran a modellt a kezel6székben 116 pozicidoba helyezziik!

TR

folyds, mert igy kénnyen belefolyhat a szembe!
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A felsé szemhéj pillakhoz kozeli részét be kell vazelinozni. Erre a célra egyszer hasznalatos,
vagy konnyen fert6tlenithet6 eszkozt alkalmazhat a vizsgazoé (tehat ecsetet nem).

A festéket Ugy kell felvinni, hogy a szempilla tovétél a szempilla végéig befedje azt, a sorban
az elsG és az utolso szal is festékes legyen!

Barmelyik festékfelhelyezési technika elfogadhatd, mindegy, hogy tincsesen késziti el a
tanuld, vagy letapasztva, arra kell igyelni, hogy minden szal szempilla a tovétél a hegyéig be
legyen festve és a szemhéjon ne maradjon festék!

A festés végén az alatétet leemeljik , és a kukdaba dobjuk (nem a lemosé talba).
Festéklemosasnal elfogadhaté mind az orcara, mind az allkapocshoz helyezett lemoso tallal
torténd lemosds. Természetesen kritérium az, hogy a modell nyakaba, fiilébe ne csorogjon
viz a lemosas soran.

A vattacsomo segitségével a belsé szemzugbdl indulé kifelé iranyuld mozdulattal végezhet6
a lemosas.

A festék lemosasa utan torténhet a borvizes oblogetés specidlis szemoblogets poharral. Az
Oblogetés torténhet egy vagy két szemoblogets poharkaval. Az 6blégetés ideje alatt a modell
segithet a vizsgdzénak abban, hogy a vesetadlat tartja a sajat arca alatt.

Festés utan, ha sziikséges, csopogtessiink szemcseppet a modell szemébe, majd borogassuk

le.
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Szemoldokfestés (10 perc)
Sziikséges anyagok és eszkozok:

= szempilla- és szemoldokfesték: szigoruan csak szempilla- és szemoldokfesték
haszndlhatd, tehat hajfesték nem! A valasztott festék szine harmonizaljon a modell
szinvilagdval. Tehat pl. egy sz6ke modellt barna festékkel fesstink. Tudni kell a festék
markajat és hatdanyagait.

* hidrogén-peroxid oldat: toménysége a festék hasznalati utmutatdjdban megadottal
kell, hogy egyezzen. Lehet a zselés allagu vagy a viz folyékonysagu valtozat is. Ha sajat
higitasu, csak desztillalt vizzel higitott hasznalhatd. Az oldatot tartalmazé flakonon
szerepelnie kell a készitmény nevének és koncentracidjanak, a készités/felbontas
datumanak (a H.0; gyors bomldsa miatt).

= keverGpoharka: anyaga lehetGleg liveg legyen (a mdlanyagot megfogja a
festék, a fém gyorsitja a H,0, bomlasat)

» keverdpalca: anyaga lehet Giveg vagy mianyag, fa csak abban az esetben, ha
minden festésnél Ujat hasznalunk (higiéniai okok miatt)

» flltisztitd, vagy sajat készitési vattds végl palcika (pl. fogpiszkaldéra csavart vatta)

» vazelin

» vatta a lemosdshoz

=  borviz

A modell szemo6lddke nem lehet elére befestett.

A feladat jellege miatt olyan modellen nem mutathato be a feladat, akinek a szemdlddke
tetovalt, piercingezett.

A festék és a H,0; aranya a hasznalati Utmutatdban elGirt, nagyjabadl tejfol slrliségli legyen.
A forma kialakitasanal figyelembe kell venni az arc alkati adottsagait. (pl. szogletes arcnal
kerekitett legyen az eleje, ne torjiik meg az ivet, kifelé vékonyodjon, a szemoldok
legmagasabb pontjanak helye.)

A vazelines és a felesleges festék eltavolitdsdra szolgdld palcikat a tanuld sajat kezére,
csukldjara torolnie tilos, erre a célra hasznaljon kiilon eldobhato torl6kenddt, zsebkendét.
A vizsgafeladat ett6l nem érvénytelen, de jegylevondst von maga utan.

Ha festék tulsagosan megfogta a bért, emiatt a festés tul sotét lett, nem korrigalhato
szappanos vattaval. Bérvizes vattdval attorlend6 a szemdldok a festés utan (fixalas,

nyugtatas).
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Szemoldok formazasa/csipeszelés/(10 perc)

Sziikséges anyagok és eszk6z6k

* jo minGségl csipesz: rozsdamentes acélbdl késziilt, lehet ferde vagy egyenes végd,
nem éles (sarkain lekerekitett), jol illeszkedjen, zarddjon a vége amikor 6sszenyomjuk.

» eszkozfertGtlenitd a csipeszre. Nevét és hatdanyagat tudni kell.

*  bérpuhitd krém (paraffin-szénhidrogén tartalmu: vazelines, paraffin olajos. A puhité
krém hatdanyagat tudni kell).

= vatta

»  borviz (6sszetételét tudni kell: a bdrsav 2%-os vizes oldata)

» szemOldok kefe a szemoldok fésiilésére

* nyugtato krém (pl. Alsol, Bepanthen, Neogranormon... hatéanyagat tudni kell)

Olyan modellt kell hozni, akinek a szemoldokén bemutathatd a vizsgafeladat (vannak
felesleges szdlak a szemolddkében).

Addig ne kezdje meg a vizsgazo a szedést, amig a vizsgaztatok oda nem érnek a tanuldhoz,
hogy lathatd legyen a feladat a munka végzése kdzben. A csipeszt eszkozfertStlenitével a
szedés el6tt fert6tleniteni kell.

Nem sziikséges minden egyes eltavolitott szal utdn egyenként attorolni a bérvizes vattaval a
szemoldokot.

A szemoldokot kivilrdl befelé, kozépen a fejtetd iranyabdl kell szedni. Csipeszelés kézben
nagyon fontos a bért kifesziteni. A kifeszitésnél kis teriiletet kell kifesziteni, azt, amelyiken
éppen csipeszel a vizsgazd, nem egyszerre a szemoldok teljes hosszat.

A szedést a vizsgdzo arrdl az oldalrdl végzi, amelyikrél jol hozzafér a modellhez, szedés
kozben oldalt is valthat. A vizsgazé a modell hata mogott Glve és a modellel szemben allva is
csipeszelhet. A puhitd és nyugtatd krém lehet6leg ne legyen azonos. Ha eleve zsiros az arc
bére (pl. masszazs utan kovetkezik a szemoldokszedés feladata), nem kell bekenni, de akkor

is tudnia kell a puhité krém hatdéanyagat.
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Ertékelési szempontok

o Fest6konyv tartalmi és esztétikai elemei

® Az eljarasok helyes el6készitési folyamata; optimalis és higiénikus munkahely kialakitas,
vendég kényelembe helyezése, b6r- és szirfeliilet el6készitése, alatétek elkészitése,
felhelyezése, a miveletek elvégzése, bdrvizes 6blogetés, utdapolas

e Tiszta munka

e Esztétikus festékfelhelyezés

e Szimmetria

o A szemoldok korrekcional a bér fert6tlenitése, felpuhitasa, a bér leszoritasa, fajdalom
elvezetése, helyes csipeszelési irany, optimalis forma kialakitasa, maradéktalan sz6rszal-
eltavolitas, utdkezelés

o Avendég kényelmének folyamatos biztositasa a kezelés alatt

e Feladatmegoldds a megadott idGkereten belll
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Masszazs (30 perc)
Sziikséges anyagok és eszkozok:

=  masszazskrém: bértipusnak megfeleld, jol csuszé

= olaj (szlikség esetén, a krém csuszéssaganak fokozasara, bértipusnak megfelel6
legyen)

= tdlka, amibe kitessziik a masszazskrémet, hogy ne a masszazskrém tégelyébe
nyulkdljon a vizsgazd, anyaga lehet Gveg, mlanyag, fém

=  spatula a masszazskrém tégelybdl valo kivételéhez
Ugyelni kell a megfelel8 székbeallitasra (vérnyomas-fejmagassag).

A vizsgazo kezének hémérséklete kellemes legyen, melegitse be kezét, karjat, hatizmait a

masszazs eldtt.
Zart labakkal, egyenes hattal testtdl elemelt konyokkel kell masszirozni.

A masszazs megkezdésekor a krémet nem lehet elére csomdkba, pontokba feltenni. Ugyeljen
a vizsgazo arra, hogy annyi masszazskrémet tegyen ki a tégelybdl a talkaba, hogy masszazs
kozben nem nyulhat kézzel a tégelybe. A masszdzskrémbdl - ha annak allaga megengedi - egy
adagot az alkarra is vihet fel a vizsgazo, ha nem szeretne tégelybe nyulkalni a masszazs soran.

A bérre felvitt krém mennyiségére is figyelni kell: se tul sok, se kevés ne legyen.

A masszazs kozbeni krémfelvétel sordn nem akadhat meg a masszazs, egyik kéz mindig a

modell bérén legyen, folyamatosnak kell lennie a kontaktusnak.

A modell bérének erételjes kipirosoddsat kertlni kell. Olyan modellen kell bemutatni a
feladatot, akinek b6re nem érzékeny a mechanikai igénybevételre és az alkalmazott krémre,

olajra.
Martogatas, vizezés a vizsgan megengedett.

Csak iskolamasszazst kell bemutatni. A vizsgan tehat az alabbi mozdulatokat kell tudni

bemutatni - az alabbi mozdulatok kérhetdk:

= fellleti és mély simitas, 6rvényl6 v. korkoros simitas, lift
= fellleti és mély dorzsolés
= fellleti csipkedés, mély csipés

= gylrds
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= fellleti Gtogetés, zongorazas, legyezés

="  megrezegtetés

Az els6 masszdzsvizsgan (13. évf.) a mozdulatok kertilnek értékelésre, de el kell tudni kezdeni

onalléan masszirozni.

A tovabbi vizsgakon a tanuldknak el6sz6r be kell mutatnia egy 10 perces 06sszefliggé

iskolamasszazst dekoltazson.

Ertékelési szempont:

= a masszazs felépitettsége, egészének Uteme, a mozdulatok megfelel6 id6beli
elhelyezése (mozdulatok sorrendisége) a masszazs soran.

= az Osszefligg6 masszdzs bemutatasakor értékelésre keril, hogy mennyire vette
figyelembe modelljének bértipusat.

= a mozdulatok mennyire szabalyosak, a masszazsfogasok iranyat betartja-e a vizsgazo.

= Az iskolamasszazsban nem szereplS, mas masszazstipusbdl (relax, svéd) atvett
mozdulatokat csak 14. évfolyamon épithet be a vizsgazé. Ez nem elGiras, lehet6ség.

= A hatmasszazst 14. évfolyamon és a szakmai vizsgan kérheti, és mint pozitivumot,
tobblettudast értékelheti a vizsgabizottsag.

= A befejezd Iépést kiilon mozdulatokbdl épitse fel a vizsgazd, ne csak egy-egy simito
mozdulat legyen az.

= Akulcsolé mozdulat alkalmazdsa nem megengedett.

10
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Gyantazas sajat modellen, karon, vagy labon (15 perc)

Sziikséges anyagok és eszk6zok:

* agyantazoé gépet az iskola biztositja, de gyantapatronrdl, (80 v. 100 ml-es kiszerelés(i),
vagy konzervgyantardl a vizsgdzonak kell gondoskodnia.

» |ehuz6 csikok

» bérfert6tlenitd (gyantdzas eldtt), a készitmény nevét, hatédanyagat tudni kell

* hint6por

» gyantazds utdni nyugtaté készitmény, nevét, hatdanyagat tudni kell

» olaj a gyantamaradék bdrrél torténd eltavolitasara

A modell bérét el6 kell késziteni: fert6tlenités és - ha szlikséges - hint6porozas. Olyan modellt
kell hoznia a vizsgazénak, aki tudomasul wveszi a ra vard szbrtelenitést.
A gyantapatron gorgéfejét ellendrizni kell a mdvelet el6tt, hogy forog-e. Ldbgyantazasnal
térdt6l bokaig huzzuk a gyantacsikot, nem csak félig. A papir belesimitasa a gyantaba fentrdl
lefelé és oda- vissza is torténhet. A bdr ellentartasa, megfeszitése papircsik lehuzasakor
sziikséges.

A csikot a bdérrel parhuzamosan egy hatarozott mozdulattal kell lehdzni. A vizsgazo utana
azonnal helyezze kezét a szértelenitett fellletre (fajdalomcsillapitd, csokkenti az esetleges
szovetek kozé torténd savokiszivargast = 6déma képz&dést).

A vizsgazo6 az altala megszokott testhelyzetben gyantazhat: szembdl vagy oldalrdl. Viszont a
kezét ne cserélgesse, végig az egyik kezét hasznalja lehuzasra és a masikat simitasra,
ellentartasra.

Sz6rnovekedési rendellenességekre, szdrtlisz6gyulladasra tudjon a vizsgdzd megnevezni,

javasolni termékeket és eljarasokat.

11
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Nappali smink készitése, ill. alkalmi smink készitése tincses vagy soros
miiszempilla felhelyezésével sajat modellen (70 perc)

Sziikséges anyagok és eszk6zok:

Nappali kikészitésnél:

» eszkozok: szivacsok, ecsetek, szemoldok kefe, fliltisztitd (igény szerint, egyedileg)

» anyagok: alapozd, korrektor, puder (k& vagy por), pirositd, szem- és szajkonturceruza,
szemhéjpuder, csilldmpor, tincses, vagy soros miszempilla, tus, szempillaspiral, ruzs
és/vagy szajfény.

» tonik a kend6zés elbtti zsirtalanitashoz.

» csak professziondlis terméket lehet hasznalni!

A modell nem lehet tetovalt a smink altal érintett teriileten (szdj, szem, személdok) A bért
zsirtalanitani kell smink el6tt, mert az el6z6 vizsgafeladatoktdl gyakran zsiros a bér.

Ugyelni kell az egyenletes alapozésra (hajt8ig, az all-nyak vonalanal ne legyen éles hatar, a
bér szinének megfeleld arnyalattal). Az alapozo felvitelére hasznalhatd szivacs, ecset, de akar
ujjakkal is felvihetd.

Fontos a szinek 6sszedolgozasa, az atmenetkészités, ne legyen éles hatar kdzottik.

A szem, szaj konturozasa nappali, délutdni és esti sminknél is kotelezé.

Ha ruzs helyett csak szajfényt hasznal a vizsgazo, a szajfény nem lehet szintelen.

A szem6ldokot is hangsulyozni, formazni kell.

A tus hasznalatanal elvaras az egyenes, egyenletes vonalvezetés.

Alkalmi smink készitésénél a miszempilla hasznalata kotelezd. Soros vagy tincses is lehet, a
tincsesnél minimum 3-3 tincset kell felragasztani.

A szem-szaj hangsulyozasanal lgyelni kell a helyes aranyra (vagy szemhangsulyos, vagy
szajhangsulyos legyen a smink)

A smink elkészitésénél figyelembe kell venni a modell korat, egyéniségét, Ggyelni kell a
szinharmonidara.

A kenddzés befejeztével a hajpantot, sapkat le kell venni a modell fejérdl és a frizurdjat is

rendezni kell. A kiegészitGk hasznalata javasolt. Pl. hajdisz, sal.
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Ertékelési szempontok.

= A kialakitott munkaterilet higiéniai kdrilményei

= Az anyagok szakszer( kivalasztasa és hasznalata

= Vonalak, konturok szakszer( és preciz alkalmazasa
= Harmonikus szineldolgozas

= A smink szimmetrijja

= Stilus és szinek megvalasztasa

=  Mdszempilldk szabalyos felhelyezése

= A smink témaja megfelel a kiirdsnak

= Feladatmegoldas a megadott idGkereten belil

Osszefiigg6 iskolamasszazs bemutatasa o6nalléan + egyesével kért mozdulatok

Ertékelési szempontok.

= Higiénikus munkahely kialakitas

= A bdérletisztitdo mdveletek szakszer( alkalmazasa bértipusnak és technoldgianak
megfelel6en

=  Kozmetikai iskolamasszazs elemeinek alkalmazasa arcon, nyakon, dekoltazson

= A mozdulatok szabalyos és esztétikai elemei

=  Megfelel6 anyagvalasztas és haszndlat

= Testtartas

= Avendég kényelmének biztositasa a kezelés soran

= Diszkrécid és kommunikacié

= Feladatmegoldds a megadott idGkereten bellil

13
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Sajat modell diagnosztikaja, elore elkészitett-kezelési terve gépelt, bekotott
diagnosztikai lap formajaban

A vizsgazo kozponti diagnosztizalo lapon késziti a kezelési tervet, 2 oldal terjedelemben (1
oldal diagnosztika, 1 oldal kezelési terv), amely tartalma: Az alap és kombinalt bértipusok
és a kozmetikai rendellenességek, elemi elvaltozasok, szovetszaporulatok meghatarozasa
a szubjektiv és objektiv tlinetek alapjan. A meghatdrozott bdrtipus teljes kozmetikai
kezelés-sorrendjének, alapelveinek, céljanak meghatarozdasa. Az alkalmazott
professzionalis kozmetikumok Osszetételének, hatdanyagainak megnevezése és bdérre
gyakorolt hatdsa valamint az otthoni dapolashoz adott javaslatok. A kezelési terv
ismertetése mindkét vizsgazo jelenlétében torténik — aki a modellt biztositotta, és aki
diagnosztizalta.
A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre all6 id6tartam:10 perc a feleletre.
A sajat modell digandzisanak ekészitésére vonatkozé altalanos elSirasok
Formai elGirasok:
Times New Roman bet(tipus, betliméret 12-es
A diagnosztika felsorolasszerten testtajanként, vagy tablazatos formaban is torténhet.
A kezelési terv terjedelme 4-6 A/4 oldal 6sszesen.
Ertékelés szempontjai

® A vizsgdzo a vizsgaszervez( altal meghatarozott hatarid6ig és helyen leadja

nyomtatott, leflizétt formaban a sajat modell diagndzisat.
A dokumentum nélkil a vizsgarész elégtelen.

e A diagnosztika szubjektiv és objektiv tlineteinek teljes kord felmérése

e Blrtipus meghatarozas

e Rendellenességek, ndvedékek és elvaltozasok felismerése, jellemzése

o Kezelési cél meghatdrozasa

e Szakmai széhasznalat, kommunikacid

e Az idGkeret optimalis kihasznalasa

e A nyomtatott dokumentum esztétikai igényessége a vizsgaszervezd altal

meghatarozott formai kdvetelményeknek megfelel6en
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MINTA KEZELESI TERV

Diagnosztizalas

A modell kora:

A modell foglalkozasa:

Szubjektiv tiinetek:

Objektiv tiinetek: Ertelemszer(ien 6sszevonhatok teriiletek, illetve mas felosztasban is
jellemezhetdk!

Arc két oldala:

Homlok-orr-all:

Szemkornyék:

Nyak és dekoltazs:

Rendellenességek:

1. Faggyutermelés szempontjabdl:

2. Hidratacidé szempontjabdl:

- ham:

- irha:

3. lIzomtdnus szempontjabdl:

4. Keringés szempontjabol:

5. Szaruképzés szempontjabdl:

6. Pigmentacié szempontjabdl:

7. Sz6rnovés szempontjabol:

A modell bértipusa testtdjanként: Ertelemszerlien dsszevonhatok teriiletek, illetve mas
felosztasban is jellemezhetdk!

e Az arc két oldala:

e Homlok-orr-all:

e Szemkornyék:

e Nyak:

e Dekoltazs:

Osszegezve a modell bértipusa:

Elemi elvaltozdsok:

Szévetszaporulatok:

A kezelés célja, alapelvei:

[Ide irhat]



A terméksor megnevezése:

A kezelés menete

Miivelet Hatéanyagok Hatdsai a bérre
Letisztitas
Peelingezés
Tonizalas
Masszirozas

Felpuhitas

Tisztitas

FertGtlenités

Hatéanyag-bevitel

Osszehlzas, nyugtatas
helyspecifikusan

Taplalas helyspecifikusan
(minimum harom kiilénb6z6
pakolas)

Befejezés:

Hazi dpolasra, életmddra vald javaslat, konkrét termék megnevezésével:

[Ide irhat]




Diagnosztikai lap SORSOLT MODELLEN
OBJEKTiV TUNETEK

SZUBJEKTIV TUNETEK

Elemi elvaltozasok

Rendellenességek

Szovetszaporulatok

Anyajegyek

A bortipus konkrét meghatarozasa:

A kezelés célja:

[Ide irhat]
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A kezelés menete

Miivelet Hatéanyagok Hatasai a borre
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10.

11.

Hazi apolasra, életmddra valé javaslat, megnevezéssel:
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